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Раздел 1 Целевой  

1.1 Пояснительная записка.   

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

структурного подразделения «Детский сад «Малыш» МОУ «СОШ им. В.П. Сергеева 

с.Родничок  » обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 3 - 7 лет 

в различных видах деятельности. Программа  разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом 

Примерной  основной образовательной программы  дошкольного образования (одобрена 

решением федерального учебно – методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20 мая 2015года № 2/15) и с учетом примерной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой; региональной образовательной программы «Основы 

здорового образа жизни» под ред. Ю.Б. Барыльник., «Юный эколог» под редакцией  С.Н. 

Николаевой. 

При  разработке  образовательной  программы  учитывались  нормативные 

документы:  

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12. 2012 г. N 

273ФЗ;  

- Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений  в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении ФГОС ДО (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г.  

Регистрационный N 30384);  

Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего 

образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования»;  -Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. 

№ 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»  

          Семейным кодексом Российской Федерации от 08.12.1995 г. № 223-ФЗ (с изм. и 

доп.); 

        Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ (с изм. и доп.); 

 

      Санитарными правилами СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 г. Москва  

        Письмо Роспотребнадзора от 08.05.2020г. №02l8900-2020-24; 

         Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ;  

         Приказ Минпросвещения от 20.11.2020 № 655; 

         СанПиН 1.2.3685−21. 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования"  

-Устав МОУ «СОШ им. В.П. Сергеева с. Родничок».  
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В дополнение к ООП ДО разработана Рабочая программа воспитания СП, которая 

является ее неотъемлемой  частью. 

Программа сформирована как программа педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

 

Программа является нормативно-управленческим документом организации и 

согласно Закону «Об образовании в РФ» определяет объем, содержание, планируемые 

результаты (целевые ориентиры дошкольного образования) и организацию 

образовательной деятельности в структурном подразделении и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее 

развитие ребенка – физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое – во взаимосвязи.  

Программа служит механизмом реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования и раскрывает принципы  

организации, методы, приемы, техники, порядок организации совместной, 

коллективно распределенной, партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве 

и во времени, наилучшим образом направленной, способствующей реализации целевых 

ориентиров, а также подходы к интеграции образовательной деятельности дошкольника.  

 Полное наименование учреждения: структурное подразделение муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа им. В.П. 

Сергеева с. Родничок Балашовского района Саратовской области» детский сад «Малыш». 

Место нахождения учреждения: 412335, Саратовская область, Балашовский район,   

с. Родничок, ул. Комсомольская, д. 62. 

Почтовый адрес: 412335, Саратовская область, Балашовский район, с. Родничок, 

ул. Комсомольская, д. 62. 

 

 Цели и задачи реализации   Программы  

Цель программы: целью данной программы является: создание условий для 

всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка и его позитивной социализации, 

радостного и содержательного проживания детьми периода дошкольного детства.  

Задачи Программы:  

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:  

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  
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– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  

 инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

– формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным  и  

индивидуальным особенностям детей;  

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования.   

Приоритетные цели и задачи структурного подразделения:  

• создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными  

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и 

ориентирована на:  

- выбор тех парциальных программ, которые соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогов;  

- сложившиеся традиции дошкольного учреждения и группы.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

современные тенденции развития общества.  

Необходимость введения в курс дошкольного образования программы «Основы 

здорового образа жизни» под ред. Ю.Б.Барыльник  продиктована ухудшением здоровья 

нации: как физического, так и психологического. Вследствие истощения душевных и 

физических сил людей повышается уровень конфликтности во взаимоотношениях, рост 

отчуждения и равнодушия в обществе, агрессивность и жестокость как детей, так и 

взрослых. В этих условиях особое место принадлежит системе образования, вынужденной 

брать на себя значительную часть усилий общества по подготовке молодёжи к взрослой 

жизни.  

Региональная программа. «Основы здорового образа жизни» призвана позитивно 

изменить сложившуюся ситуацию, так как позволит сформировать новое отношение к 

здоровью на уровне установок, навыков и умений.  

Программа   программа «Основы здорового образа жизни» Редактор издания 

Ю.Б. Барыльник .,  Дмитриева Н.В.,  Елисеев Ю.Ю.,  Клещина Ю.В., 

Михайлина М.Ю., Остроумов И.Г., Орлов М.И., Павлова М.А., 

Петрова С.В., Рахманова Г.Ю., Свинарев М.Ю., Скуфина О.А., 

Текучева Е.Н.,г. Саратов, 2008 год.  

Цель  Формирование личности, способной реализовать себя максимально 

эффективно в современном  мире, творчески относящихся  к 

возникающим проблемам ,владеющей навыками саморегуляции 

безопасного поведения  
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Реализуется  во второй половине дня в блоке совместной деятельности в ходе 

режимных моментов в форме бесед, игр, тематических развлечений и индивидуальной 

работы, начиная со второй младшей группы.  

Программа «Юный эколог» (С.Н.Николаева) 

Программа    

Цель  - воспитание гуманной, социально-активной личности, способной 

понимать и любить окружающий мир, бережно относиться к 

природе; 

 

- формирование представлений о самоценности природы, 

эмоциональному, положительному отношению к ней, умению 

экологически грамотного и безопасного поведения в природе и в 

быту; 

 

- закрепление приобретённых первоначальных умений, позволяющих 

участвовать в посильной практической деятельности по охране 

природы родного края, осознание последствий своих действий по 

отношению к окружающей среде. 

Основные  

задачи  

1. Обучающая задача заключается в обогащении словарного 

запаса, расширении и уточнении знаний ребенка об окружающем 

мире, обучению повествовательной речи (пересказывание, 

составление диалога), развитию у детей элементарных и вполне 

научных представлений о существующих в природе 

взаимосвязях, получении первоначальных сведений о природе.  

 

2. Развивающая задача направлена на развитие личности ребенка 

в целом, умение сравнивать и обобщать собственные 

наблюдения. Совершенствование мышления, творческих 

способностей, умение думать самостоятельно, логично и 

последовательно, поддержание их познавательного интереса и 

стремление к самостоятельным повторам.  

 

Основные  

задачи  

1.Формирование потребности в здоровом образе жизни, навыков 

гигиены и профилактики заболеваний, рационального питания, 

закаливания, физической культуры и других способов 

самосовершенствования собственного здоровья. Создавать 

условия для овладения всесторонними знаниями, умениями и 

привычками здорового образа жизни.  

2.Содействовать развитию личности, интеллектуальной и 

эмоциональной сфер.  

3.Воспитывать интерес к потребности в здоровом образе жизни, к 

навыкам гигиены и профилактике заболеваний, рационального 

питания и других способов самосовершенствования.  

-  

Вид 

деятельности  

Совместная деятельность детей и взрослых, досуги  
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3. Воспитательная задача заключается в развитии у ребенка 

эмоций, умения сочувствовать, удивляться, переживать, 

заботиться о живых организмах, воспринимать их как собратьев 

по природе, уметь видеть красоту окружающего мира и бережно 

относиться к ней 

Вид 

деятельности  

Совместная деятельность детей и взрослых, досуги  

    Мир природы многообразен и прекрасен, ребёнок это видит, у него появляется 

необходимость правильно, грамотно спросить, назвать, рассказать, обобщить. Общение 

ребёнка с природой оказывает огромное влияние на его речевое развитие, что очень важно 

для ребят посещающих Учреждение. 

Полученные в детстве впечатления от родной природы, очень яркие, запоминающиеся на 

всю жизнь и часто влияют на отношение человека к природе.  
 

Соотношение обязательной части ООП ДО и части, формируемой  участниками 

образовательных отношений определено как 60% и 40%. 

 

 Принципы и подходы к формированию Программы  

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:     

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 

аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, 

культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно 

ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре  

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности 

сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора 

других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения.   

 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 

деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения.  

  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что  
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3. этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.  

  

4. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

  

5. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 

и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, 

условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.   

 

6. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых 

– в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 

предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями.   

 

7. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах.   

  

8. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ  
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9. дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 

проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 

удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и 

др.).   

  

10. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 

в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка.  

 

11. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 

(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 

активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь 

на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности.  

 

12. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка.  

 

 

13. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально- 
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14. коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и 

т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано 

с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.  

  

15. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 

образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами 

в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.   

  

Значимые для разработки Программы характеристики особенностей развития детей   

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в структурном подразделении. В структурном 

подразделении функционирует одна разновозрастная группа. Учреждение обеспечивает 

право на получение общедоступного и качественного дошкольного образования. 

Обучение осуществляется на русском языке.  Структурное  подразделение  работает в 

условиях сокращенного рабочего дня (10,5 часов), в режиме 5-ти дневной рабочей  недели 

с выходными днями: суббота, воскресенье и праздничные дни.  

Режим пребывания детей: с 7.30 до 18.00  

Дошкольное учреждение посещает 10 воспитанников. Контингент 

воспитанников формируется в соответствии с возрастом. В структурном 

подразделении  функционирует 1 общеразвивающая разновозрастная группа.                   

 Группа        Возраст  Количество  Направленность  Наполняемость  

Разновозрастная группа   3 - 7 лет  1  Общеразвивающая   

  

10  

  

Категории по половой принадлежности:  

- мальчики –5 человек  

- девочки – 5 человек  

Содержание Программы учитывает  особенности современных детей: 

гиперактивность, любознательность, повышенную потребность к восприятию 

информации.  

  

Национально-культурный состав:  

- русские – 10 человек  

- другие национальности - 0 

         Русский язык и русская народная культура являются объединяющими и 

основными в осуществлении образовательной работы с детьми, 

посещающими структурное подразделение. При организации  
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образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями (несмотря на то, что 

процент детей, не относящихся к русскому этносу,  невелик).  

Воспитанникам  структурного   подразделения не запрещается  разговаривать 

на родном для них языке; педагоги внимательно прислушиваются ко всем 

пожеланиям родителей из семей другой этнической принадлежности.  

 

          Контингент семей и воспитанников  

 всего воспитанников – 10 детей; 

 из малообеспеченных семей – 3 детей; 

 под опекой - 0 детей; 

 из многодетных семей – 2 детей; 

 СОП – 1; 

  благополучных семей – 8 детей; 

  полных – 8 семей; 

  не полных – 1 семей. 

                   Контингент родителей  

 высшее образование – 5 родителя; 

 среднее профессиональное образование – 8 родителей; 

 среднее образование – 6 родителей.  

 Работают оба родителя в семье – 3 семьи; 

 Работает один родитель в семье – 7 семей; 

      Не работают оба родителя в семье - 0 семьи  

 

Структурное подразделение осуществляет обучение, воспитание в интересах 

личности, общества, государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление здоровья, 

создает благоприятные условия для разностороннего развития личности, в том числе 

возможность удовлетворения потребности ребенка в самообразовании и получении 

дополнительного образования.  

Структурное подразделение обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в 

возрасте от  3 лет до прекращения образовательных отношений в группе общеразвивающей  

направленности. Разделение детей на возрастные  подгруппы осуществляется в 

соответствии с закономерностями психического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации Основной  программы дошкольного образования 

с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики.  

Предельная наполняемость  разновозрастной группы общеразвивающей 

направленности определяется согласно СанПиН, исходя из расчета площади групповой 

(игровой) комнаты: Образовательный процесс в структурном подразделении  строится с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.   

         Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в Организации.  
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Возрастные особенности  развития детей Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

  

     В возрасте 3 – 4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте.  

     Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей  

в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети уже могут использовать цвет.  

     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.  

     Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.  

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

     В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и 

до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться 

в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.  

     Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова 

и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  

     Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами.  

     В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей 

других.  

     Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей.  
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   Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  

     В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов.  

   

 

                                           Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

  

     В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей.  

     Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.      

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

     Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.  

      К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.  

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет.  

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.   

Совершенствуется ориентация в пространстве.  

     Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.  

     Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут  
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строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.      Для 

детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 

количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из 

бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных 

или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше 

— белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.  

     Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему.  

     Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие.  

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы.  

     Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне 

ситуативной.  

     Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.      У 

детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.  

     Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации.    

    Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности;  

    конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной 

позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием 

потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией.  
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Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

  

     Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в 

играх становятся разнообразными.  

     Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки  

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека.  

     Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности.  

     Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от  

художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ).  

     Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,  

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  

     Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного  
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расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.      

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д.  

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме 

того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов.   

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т. д.  

     Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

     Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации.  

     Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

     Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.  

     Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы.  

 Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали.  

     Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в  

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы.  

     Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств  
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(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  

   

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д.    

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и 

менять своё поведение в зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже обращается к 

продавцу не только как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофёр и т.п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль,  

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 

или иным участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т.д.  

   Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями.  

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности.  

   Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объёмными предметами. Свободные постройки становятся  

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки.  

     Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и  

материал, который понадобится для её выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 
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 деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их пространственных 

представлений.  

   Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных.  

   У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков.  

   Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

   Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящим к стереотипности детских образов.  

   Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д.  

    В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

   В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника.  

   К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

 

Современная социокультурная ситуации развития ребенка  

Образовательный процесс в структурном подразделении строится с учетом 

современной социокультурной ситуации развития ребенка, показателями которой являются 

следующие:  

1. Бóльшая открытость мира и доступность его познания для ребенка, большое 

количество источников информации (телевидение, интернет, большое количество 

игр и игрушек), в связи с чем информация, доступная для ребенка, может быть 

агрессивной. Задача педагогов и родителей: нивелировать (сгладить) 

агрессивность среды. 
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2. Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в 

совокупности с многоязычностью. Разница, иногда противоречивость 

предлагаемых разными культурами образцов поведения и образцов отношения к 

окружающему миру. Задача педагогов и родителей: сформировать базовые 

ценности, традиции, в которых ребенок учится существовать.  

3. Сложность окружающей среды с технологической точки зрения. Как следствие, 

нарушение устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от 

взрослых детям. Взрослый – не единственный источник информации. Опережение 

ребенка в освоении технических новинок. Ребенок-дошкольник может быть 

источником новой информации. Задача педагогов и родителей: освоение 

современных ИКТ- технологий (идти «в ногу со временем»); поддержка 

активности и инициативности ребенка (дать возможность быть не ведомым, а 

ведущим); формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, 

комплексных качеств личности ребенка: креативности, коммуникативности, 

умения работать с информацией, организовать свою собственную познавательную 

деятельность, сотрудничать и др.   

4. Быстрая изменяемость окружающего мира. Новая методология познания мира в 

условиях постоянного обновления знаний, переизбытка информации.                

Задача педагогов и родителей: создать условия для овладение ребенком 

комплексным инструментарием познания мира (не передавать готовые знания 

ребенку, а научить их самостоятельно добывать, открывать, применять в реальном 

мире); вооружить способами познания окружающего мира; дать понятие, что есть 

важная информация (здесь, сейчас и навсегда) и второстепенная.   

5. Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов 

приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, 

наличие многочисленных вредных для здоровья факторов. Негативное влияние на 

здоровье детей – как физическое, так и психическое. Возрастание роли 

инклюзивного образования. Задача педагогов и родителей: формирование 

здоровьесберегающей компетентности ребенка как готовности самостоятельно 

решать задачи, связанные с поддержанием, укреплением и сохранением здоровья; 

формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное 

отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья.    

 Особенности организации образовательного процесса   

 При организации образовательной работы с детьми учитываются региональные, 

климатические, социокультурные особенности образовательного процесса.   

Региональные особенности   

Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации 

принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление  

различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, 

ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических 

особенностей социальной, правовой действительности Саратовского региона, с учетом 

национальных ценностей и традиций в образовании. Саратовская область издавна  
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славится своими умельцами, историей, культурой. Все это направляет деятельность 

структурного подразделения на развитие творческих способностей у детей, знакомство с 

историей, культурой, географией, традициями, и достопримечательностями, народными 

промыслами, архитектурой, выдающимися земляками, природой родного края, что 

способствует воспитанию чувства гордости за малую родину.  

 Климатические особенности   

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не 

менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов: холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание организованных образовательных форм; летний период (июнь-

август), для которого составляется другой режим дня. При проектировании содержания 

Образовательной программы учитываются специфические климатические особенности 

региона, к которому относится Саратовская область - на границе Среднего и Нижнего 

Поволжья: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние 

снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении 

перспективно-тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОУ. В 

процессе реализации образовательной области «Познавательное развитие» дети 

знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают 

(Поволжский регион); в образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения; в образовательной области «Физическое развитие» эти образы 

передаются через движение.   

 

Социокультурное окружение   

Современный детский сад д не может успешно реализовывать свою деятельность и 

развиваться без широкого сотрудничества с социумом на уровне социального партнерства. 

Целью взаимодействия  с социальными партнерами является создание взаимовыгодного 

социального партнерства для функционирования учреждения в режиме открытого 

образовательного пространства, обеспечивающего полноценную реализацию интересов 

личности, общества, государства в воспитании подрастающего поколения. Структурное 

подразделение  расположено в здании школы,  ближайшим социальным партнером 

являются МОУ «СОШ им. В.П. Сергеева с. Родничок», взаимодействие с которым  

позволяет осуществлять преемственность в дошкольном и начальном образовании. Рядом 

расположен сельский Дом Культуры, сотрудничество с которым способствует развитию 

духовно-нравственной культуры участников образовательного процесса. Сотрудничество 

с библиотекой, которая расположена в сельском ДК позволяет закреплять с детьми знания 

о литературе, писателях, истории и традициях села, развивать чувство патриотизма. 

Заботится о здоровье воспитанников помогает сотрудничество с Родничковской 

участковой больницей.  

Особенностью построения Программы является признание приоритетным 

направлением деятельности Структурного подразделения защиту, сохранение и развитие 

здоровья воспитанников, а также становление различных сфер самосознания ребенка на 

основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко-географических,  этнических  особенностей социальной,  правовой  



21  

  

 

 

 

 

действительности  Саратовского региона. Работа по указанным направлениям 

осуществляется в рамках реализации регионального компонента Программы.  

  

1.2 Планируемые результаты    

 

Целевые ориентиры программы  подробно сформулированы в примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»  под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , М.А.Васильевой. – М.: 

«МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014» (с.19 - 22)   

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), 

отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат  

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений и обусловливают определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров.   

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  

 Настоящие требования являются ориентирами для:   

• Решения задач формирования Программы;   

• Анализа профессиональной деятельности;   

• Изучения характеристик образования детей;   

• Информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования.   

Целевые ориентиры Программы выступают основанием преемственности 

дошкольного и начального общего образования и предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования.    

Педагогическими работниками проводится оценка индивидуального развития 

воспитанников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей 

в основе их дальнейшего планирования. Педагогическая диагностика проводится в ходе  

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности.   

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:   

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);   

2. оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность, сроки, формы и методики проведения мониторинга подробно 

сформулированы в «Программе мониторинга детского развития 2-7 лет», составленного  
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на основе инструментария, разработанного Федеральным институтом 

педагогических измерений и апробированного на базе ДОО города Балашова Саратовской 

области.  

(Авторы-составители: Родькина Е.В., Блатина С.И.)    

   

Промежуточные результаты освоения Программы детьми конкретизируются 

планируемыми результатами примерной и региональной программами.  

  

Программы  Планируемые результаты  

Программа «От рождения до 

школы»  

см. раздел программы «От рождения до школы»:   

«Планируемые промежуточные результаты освоения 

Программы»  

Программа «Основы здорового 

образа жизни» под  

ред.  Ю.Б. Барыльник 

 

 

 

 

 

 

 

 

-у ребенка сформированы элементарные представления 

о 

безопасности жизнедеятельности; ценности здорового 

образа жизни; 

- у ребенка развита самостоятельность и определенная 

степень 

ответственности; 

- ребенок способен применять в жизненных ситуациях 

знания о 

правилах безопасного поведения и здоровом образе 

жизни; 

Программа «Юный эколог» под 

ред. С.Н. Николаевой: 

У детей сформируются умения в проведении поисковой 

и исследовательской деятельности. 

- Возникнет желание самостоятельно проводить 

исследовательскую деятельность, делать выводы и 

заключения. 

- Возрастет уровень любознательности, 

наблюдательности. 

- Активизируется речь детей, пополнится словарный 

запас новыми 

понятиями. 

 

 

 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе    

Оценивание  качества  образовательной  деятельности,  осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.   

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в 

котором определены государственные гарантии качества образования.   

 Оценивание качества, т. е. оценивание  соответствия  образовательной 

деятельности, реализуемой  Организацией,  заданным  требованиям   
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Стандарта  и Программы в дошкольном образовании направлено в первую 

очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной 

деятельности.  

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

обеспечиваемых  Организаций,  включая  психолого-педагогические, 

 кадровые, материально-технические,  финансовые,  информационно-методические, 

 управление Организацией и т. д.. Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

не подлежат непосредственной оценке;  

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и  

промежуточного уровня развития детей;  не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными  

достижениями детей; не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным  

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  не являются 

непосредственным основанием при оценке качества образования.   

     

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая:  

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;   

– карты развития ребенка;  – различные шкалы индивидуального развития.   

    

    Программа  предоставляет  Организации  право  самостоятельного 

 выбора инструментов  педагогической и психологической диагностики развития детей, в 

том числе, его динамики.  

   В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативности используемых образовательных программ и организационных форм 

дошкольного образования;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии:  

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,   

– разнообразием вариантов образовательной среды,   
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– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации;  

5)представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.  

    Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на 

уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие 

системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта.   

    Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:   

диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент  

педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  внутренняя 

оценка, самооценка Организации;  

внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и  

общественная оценка.  

    На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи:  

повышения качества реализации программы дошкольного образования; реализации 

требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам  

основной образовательной программы дошкольной организации;  обеспечения 

объективной экспертизы деятельности Организации в процессе  

оценки качества программы дошкольного образования;   

задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив  

развития самой Организации; создания оснований преемственности между дошкольным и 

начальным общим  

образованием.  

    Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования 

в  Организации  является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и 

повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.  

    Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив 

Организации.   

    Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

Организации материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над 

Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной 

деятельности формируют доказательную основу для изменений основной образовательной 

программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной 

деятельности.  
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   Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также  семьи  воспитанников  и  другие  субъекты  образовательных 

 отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности Организации, 

предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов Организации.   

    Система оценки качества дошкольного образования:  

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

других условий реализации основной образовательной программы в Организации в 

пяти образовательных областях, определенных Стандартом;   

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации;  

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм 

и методов дошкольного образования;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи,  

педагогов, общества и государства;  

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной организации;  

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

  

2.Содержательный раздел  

2.1. Содержание Программы в соответствии с направлениями развития ребенка  

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому, 

и обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.  

Содержание  работы по освоению детьми образовательных областей 

ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств 

детей. Задачи  работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных 

качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной 

области. Решение программных образовательных задач предусматривается в  

самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности взрослого и детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов.  

  

2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,  
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целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального 

и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе».   

Основные цели и задачи.  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Формирование 

готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.   

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование 

образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств.   

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 

навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного 

отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование 

умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить 

дело до конца, стремление сделать его хорошо).Формирование первичных представлений 

о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.  

 Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах 

безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил.  
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Целостность педагогического процесса в структурном подразделении «Детский сад 

«Малыш»  по социально-коммуникативному развитию обеспечивается 

реализацией примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , 

М.А.Васильевой. – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015» Содержание психолого – 

педагогической работы ( стр.48-65)  

Методы социального - коммуникативного развития  

   Методы руководства развитием игровой деятельности детей с целью освоения 

различных социальных ролей  

• Первый метод - руководства сюжетными играми детей разработан Д. В. 

Менджерицкой. По ее мнению, основной путь воздействия педагога на детскую 

игру и воспитания детей в игре - влияние на ее содержание, т. е. на выбор темы, 

развитие сюжет на осуществление игрового действия, так и пояснение его смысла 

партнерам - взрослому или сверстнику, а распределение ролей и на реализацию 

игровых образов.  

• Второй метод - метод формирования игры как деятельности принадлежит Н.Я.  

Михайленко и Н. А. Коротковой. Он основан на реализации трех основных принципов.  

- Первый принцип организации сюжетной игры в детском саду.  

- Второй принцип воспитатель должен играть с детьми на протяжении всего дошкольного 

времени.  

- Третий принцип - на каждом этапе дошкольного детства необходимо при формировании 

игровых умений одновременно ориентировать детей, как на осуществление игрового 

действия, так и на пояснение его смысла, взрослому.  

• Третий метод - организации самостоятельной сюжетной игры получил название метода 

комплексного руководства игрой. Он был предложен Е.В. Зворыгиной и С.Л. 

Новоселовой. В настоящее время в практике дошкольных учреждений этот метод часто 

применяется при наличии и взаимосвязи следующих условий: активная деятельность 

детей, направленная на ознакомление с окружающим, обучающие игры.  

Методы трудового воспитания  

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.  

• Решение маленьких логических задач, загадок.  

• Приучение к размышлению, логические беседы.  

• Беседы на этические темы.  

• Чтение художественной литературы.  

• Рассматривание иллюстраций.  

• Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.  

• Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.  

• Задачи на решение коммуникативных ситуаций.  

• Придумывание сказок.  

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.  

• Приучение к положительным формам общественного поведения.  

• Показ действий.  

• Пример взрослого и детей.  

• Целенаправленное наблюдение.  

• Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).  

• Разыгрывание коммуникативных ситуаций.  
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• Создание контрольных педагогических ситуаций. Методы патриотического 

воспитания:  

• Наблюдения (например, позволяющие видеть трудовую жизнь горожан, изменения 

в облике города, района, улицы ,воздвигаемых новостройках и т.п.)  

• Рассказ, объяснения воспитателя в сочетании с показом нужных объектов и 

непосредственными наблюдениями детей; • Беседы с детьми о стране, родном 

городе;  

• Использование детских художественных произведений, репродукций картин (их 

рассматривание и обсуждение);  

• Разучивание с детьми песен, стихотворений, пословиц, поговорок, чтение сказок, 

прослушивание музыкальных произведений;  

• Знакомство детей с народной декоративной росписью;  

• Привлечение детей к посильному общественно полезному труду в ближайшем для 

детей окружении (труд на участке детского сада, совместный труд с родителями по 

благоустройству территории детского сада и т.п.);  

• Поощрение детей за инициативу и стремление самостоятельно поддерживать 

порядок в ближайшем окружении, за бережное отношение к общественному 

имуществу, за добросовестность выполнения поручения, за хорошее поведение в 

общественных местах;  

• Личный пример воспитателя, любящего свою работу, свою улицу, свой город и 

принимающего активное участие в общественной жизни (важно помнить ,что 

мировоззрение педагога, его взгляды, суждения, активная жизненная позиция - 

самый сильнодействующий фактор воспитания).  

Методы формирования у детей основ безопасного поведения в быту • 

 Метод повторения.  

• Метод сравнения.  

• Экспериментирование и опыты.  

• Игровые приемы.  

• Метод моделирования ситуаций.  

Средства социального - коммуникативного развития  

Средства решения задач патриотического воспитания  

• художественная литература (стихи и проза);  

• наглядные (иллюстрации, открытки, кино, памятники и т.д.);  

• беседа, рассказ, пословица, поговорка;  

• национальные: художественная литература, сказки, костюмы и др.  

Средства осуществления трудового воспитания  

• собственная трудовая деятельность детей (решение практических задач);  

• ознакомление с трудом взрослых (творческое отношение взрослых к своему труду); 

• художественные средства (литература, изобразительное искусство) - 

формирование отношения к труду.  
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Формы работы с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие»  

Направления 

развития и  

образования  детей   

Формы работы  

Младший дошкольный 

возраст  

Старший дошкольный возраст  

Социально-комму  Игровое упражнение  Индивидуальная игра.  

никативное  Индивидуальная игра  Совместная с воспитателем игра.  

  Совместная с воспитателем  Совместная со сверстниками игра  

игра  Игра  

Совместная со сверстниками  Чтение  

 игра  (парная,  в  малой  Беседа  

Игра  Наблюдение  

 Чтение  Педагогическая ситуация  

 Беседа  Экскурсия  

 Наблюдение  Ситуация морального выбора  

Рассматривание  Проектная деятельность   

Чтение   Интегративная деятельность  

Педагогическая ситуация  Праздник  

Праздник  Совместные действия  

 Экскурсия  Рассматривание  

 Ситуация морального выбора  Проектная деятельность Просмотр и 

анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

Поручение  Поручение и задание  

  Дежурство.  Дежурство.  

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

Проектная деятельность  

  

2.1.2.Образовательная область «Познавательное развитие»  

    Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  
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Основные направления:  

• Формирование элементарных математических представлений;  

• Развитие познавательно - исследовательской деятельности;  

• Ознакомление с предметным окружением;  Ознакомление с социальным 

миром;  Ознакомление с миром природы. Основные задачи:  

  

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени.  

  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных  

интересов  детей,  расширение опыта  ориентировки  в окружающем,  сенсорное  

развитие,  развитие  любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания;  развитие  воображения и творческой  

активности; формирование  первичных   представлений  об  объектах   окружающего 

мира, о свойствах  и отношениях объектов  окружающего  мира (форме, цвете,  размере,  

материале,  звучании,  ритме,  темпе,  причинах  и следствиях и др.).  

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами 

и явлениями, делать простейшие обобщения.  

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины 

мира.  

Формирование первичных   представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках.  

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, 

о многообразии стран и народов мира.  

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических 

представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения 

правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.  

Целостность педагогического процесса в структурном подразделении «Детский сад 

«Малыш»  по социально-коммуникативному развитию обеспечивается 

реализацией примерной общеобразовательной программы дошкольного  

образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , 

М.А.Васильевой. – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015» Содержание психолого – 

педагогической работы ( стр.65 - 92)  
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Методы познавательного развития  

Методы развития познавательно-исследовательской деятельности  

• Наглядные - наблюдение, демонстрация, использование ТСО, ИКТ;  

• Словесные - объяснение, рассказ, чтение, беседа  

• Практические и игровые упражнения, игровые методы                                       

Методы работы по приобщению к социокультурным ценностям 

-  Методы повышающие познавательную активность:  

- Элементарный анализ  

- Сравнение по контрасту и подобию, сходству  

- Группировка и классификация  

- Моделирование и конструирование  

- Ответы на вопросы детей  

- Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы  

-  Методы, вызывающие эмоциональную активность  

- Воображаемая ситуация  

- Придумывание сказок  

- Игры-драматизации  

- Сюрпризные моменты и элементы новизны  

- Сочетание разнообразных средств на одном занятии  

-  Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности  

- Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности  

- Перспективное планирование  

- Перспектива, направленная на последующую деятельность  

-           Методы коррекции и уточнения детских представлений   

-           Экспериментирование  

-           Создание проблемных ситуаций  

-           Наблюдение  

Повторение  

Методы по формированию элементарных математических представлений  

-      Перцептивный аспект (методы, обеспечивающие передачу учебной информации      

педагогом и восприятие ее детьми посредством слушания, наблюдения, практических 

действий):  

- словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.);  

- наглядный (демонстрация, иллюстрация, рассматривание и др.);  

- практический (предметно-практические и умственные действия, дидактические 

игры и упражнения и др.).  

- Гностический аспект (методы, характеризующие усвоение нового материала детьми, — 

путем активного запоминания, путем самостоятельных размышлений или проблемной 

ситуации):  

- иллюстративно-объяснительный;  

- проблемный;  

- эвристический;  

- исследовательский и др.  
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- Логический аспект (методы, характеризующие мыслительные операции при подаче и 

усвоении учебного материала):  

-  индуктивный (от частного к общему); 

-  дедуктивный (от общего к частному).  

- Управленческий аспект (методы, характеризующие степень самостоятельности учебно-

познавательной деятельности детей): • работа под руководством педагога, • 

самостоятельная работа детей.  

Методы ознакомления с миром природы  

- Наглядные методы  

- Наблюдение - это целенаправленное, планомерное восприятие предметов и 

явлений окружающего мира.  

- Рассматривание картин - картины дают возможность подробно рассмотреть 

явления природы, длительно сосредоточить на них внимание, что часто бывает 

невозможно сделать при непосредственном наблюдении в силу динамичности и 

изменчивости природы.  

- Учебный экран - при ознакомлении детей с природой в Учреждении используются 

презентации, обучающие фильмы и т.д.  

- Практические методы  

- Дидактические игры - в дидактических играх дети уточняют, закрепляют, 

расширяют имеющиеся представления о предметах и явлениях природы, растениях 

и животных. Многие игры подводят детей к обобщению и классификации. 

Дидактические игры способствуют развитию внимания, памяти, наблюдательности, 

активизируют и обогащают словарь.  

- Предметные игры - игры с листьями, семенами, цветами, фруктами и овощами: - 

Подвижные игры природоведческого характера - связаны с подражанием, повадкам 

животных, их образу жизни.  

- Труд в природе - организуют в форме индивидуальных и коллективных поручений. 

Индивидуальные поручения дают возможность более тщательно руководить 

действиями детей, коллективный труд даёт возможность формировать трудовые 

умения и навыки одновременно у всех детей группы.  

- Элементарные опыты - это наблюдение, проводимое в специальных условиях. 

Решение познавательной задачи требует специального процесса: анализа, 

соотнесения известных и неизвестных данных. Обсуждение условий опыта 

проходит под руководством воспитателя.  

-  Словесные методы  

- Рассказ воспитателя - рассказывать детям можно с разными целями: для 

расширения знаний об уже знакомых явлениях, животных, растениях, для 

ознакомления с новыми явлениями и фактами. Рассказ обязательно сопровождается 

иллюстративным материалом - фотографиями, картинами, диафильмами. 

Продолжительность рассказа для детей старшего дошкольного возраста должна 

быть не более 10 - 15 минут.  

- Беседа - выделяют два вида: итоговую и предварительную. Беседа как метод 

ознакомления детей с природой используется с детьми среднего и старшего 

возраста.  

- Чтение художественной литературы - детская природоведческая книга 

используется педагогом, прежде всего в воспитательных целях. Книга дает богатый  
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- материал для воспитания познавательного интереса, наблюдательности и 

любознательности.  

Средства  познавательного  развития  Средства  формирования 

 элементарных математических представлений  

- комплекты наглядного дидактического материала для занятий;  

- оборудование для самостоятельных игр и занятий детей;  

- методические пособия для воспитателя детского сада, в которых раскрывается 

сущность работы по формированию элементарных математических представлений 

у детей в каждой возрастной группе и даются примерные конспекты занятий;  

-  сборник  дидактических  игр  и  упражнений  для  формирования  

количественных, пространственных и временных представлений у дошкольников; - 

учебно-познавательные книги для подготовки детей к усвоению математики в школе в 

условиях семьи  

Формы работы с детьми по образовательной области «Познавательное развитие»  

   

2.1.3. Образовательная область «Речевое  развитие»  

 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте».  

Основные цели и задачи  

Речевое развитие. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие 

всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  

 Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные 

произведения, следить за развитием действия.  

Направления развития  Формы работы  

Образования детей    Младший дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  

Познавательное  Рассматривание  Создание коллекций  

Проектная деятельность  

Исследовательская деятельность  

Конструирование  

    Наблюдение  

  Игра-экспериментирование  

  Исследовательская  

  деятельность  Экспериментирование  

  Конструирование  Развивающая игра  

  Развивающая игра  Наблюдение  

  Экскурсия  Проблемная ситуация  

  Ситуативный разговор  Рассказ  

  Рассказ  Беседа  

  Интегративная деятельность  Интегративная деятельность  

  Беседа  Экскурсии, Коллекционирование, 

Моделировани, Реализация проекта  

Игры с правилами  

  Проблемная ситуация  
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Целостность педагогического процесса в структурном подразделении «Детский сад 

«Малыш»  по социально-коммуникативному развитию обеспечивается реализацией 

примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , М.А.Васильевой. 

– М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015» Содержание психолого – педагогической работы ( 

стр.92 – 103)  

Методы речевого  развития  

1.  Наглядные  

• Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, на 

экскурсии);  

• опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам); 2. Словесные:  

• Чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, 

пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал.  

2.  Практические:  

• Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические 

упражнения, пластические этюды, хороводные игры • Средства развития речи:  

• Общение взрослых и детей;  

• Культурная языковая среды;  

• Обучение родной речи на занятиях;  

• Художественная литература;  

• Изобразительное искусство, музыка, театр;  

• НОД по другим разделам Программы.  

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 

художественной литературой  

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).  

Задачи:  

• Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, 

приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний  

• Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса  

• Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, данные в художественном тексте • Развитие 

литературной речи Формы работы:  

• Чтение литературного произведения.  

• Рассказ литературного произведения.  

• Беседа о прочитанном произведении.  

• Обсуждение литературного произведения.  

• Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  

• Игра на основе сюжета литературного произведения.  

• Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.  

• Сочинение по мотивам прочитанного.  

• Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения  

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 

художественному слову  
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• Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как 

традиция.  

• В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не 

только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.  

• Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 

целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного 

творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-

родительских праздников и др.  

• Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в 

пользу свободного непринудительного чтения.  

  

Формы работы с детьми по речевому развитию  

  

Образовательная  Формы работы    

область  Ранний дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  

Речевое развитие  Рассматривание  Чтение  

  Игровая ситуация  Беседа  

  Дидактическая игра  Рассматривание  

  Ситуация общения.  Решение проблемных ситуаций  

  Беседа (в том числе в процессе  Разговор с детьми  

  наблюдения за объектами при  Игра  

  роды, трудом взрослых).  Проектная деятельность  

  Интегративная деятельность  Создание коллекций  

  Хороводная игра с пением  Интегративная деятельность  

  Игра-драматизация  Обсуждение  

  Чтение  Рассказ  

  Обсуждение  Инсценирование  

  Рассказ  Ситуативный разговор с детьми  

  Игра  Сочинение загадок Проблемная 

ситуация Использование различных 

видов театра  

  

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие  

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модель- ной, 

музыкальной и др.)». Основные направления:  

• приобщение к искусству;  

• изобразительная деятельность;  
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• конструктивно-модельная деятельность (из строительного материала, из 

деталей конструкторов, из бумаги, из природного материала, из крупногабаритных 

модулей);  

• музыкально-художественная деятельность (слушание, пение, 

музыкальноритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах, 

развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального).  

Основные цели и задачи   

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.  

 Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей.   

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной и 

др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.   

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства.   

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства.   

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства.  

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, художественном труде.   

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства.   

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ.   

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов.   

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 

с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.   

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному 

искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений.   

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.   

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности.   
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Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении.  

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные 

произведения, следить за развитием действия.  

Целостность педагогического процесса в структурном подразделении «Детский сад 

«Малыш»  по социально-коммуникативному развитию обеспечивается реализацией 

примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , М.А.Васильевой. 

– М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015» Содержание психолого –  педагогической работы ( 

стр.103 – 130)   

Методы художественно – эстетического развития (Лернер И.Я., Скаткин М.Н.):  

• Информативно - рецептивный (рассматривание, наблюдение, экскурсия, 

образец воспитателя, показ воспитателя)  

• Репродуктивный- это метод, направленный на закрепление знаний и 

навыков детей (прием повтора, работа на черновиках, выполнение формообразующих 

движений рукой);  

• словесный (беседа, рассказ, искусствоведческий рассказ, использование 

образцов педагога; художественное слово);  

• исследовательский- направлен на развитие у детей не только 

самостоятельности, но и фантазии и творчества. Педагог предлагает самостоятельно 

выполнить не какую - либо часть, а всю работу;  

• эвристический - направлен на проявление самостоятельности в каком - либо 

моменте работы на занятии, т.е. педагог предлагает ребенку выполнить часть работы 

самостоятельно.  

  

Формы работы с детьми по художественно - эстетическому развитию:  

  

Направления 

развития и 

образования детей   

Формы работы  

Младший дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  

Художественно -  

эстетическое 

развитие  

  Рассматривание эстетически        

привлекательных предметов   

  Игра  

Организация выставок   

Изготовление украшений   

Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки   

Экспериментирование со  

Изготовление  украшений 

 для группового 

 помещения  к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

 предметов  для 

познавательно-исследовательской 

деятельности.  

Создание макетов, коллекций и их 

оформление  

  Рассматривание эстетически          
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 звуками  

  Музыкально-дидактическая игра       

  Разучивание музыкальных игр и        

  танцев  

  Совместное пение  

   привлекательных предметов   

  Игра  

Организация выставок  

 Слушание  соответствующей 

возрасту  народной, 

классической, детской музыки 

Музыкально- дидактическая игра   

Беседа  интегративного 

характера,      элементарного 

музыковедческого со-      

  держания)  

  Интегративная деятельность         

Совместное и индивидуальное        

музыкальное исполнение   

Музыкальное упражнение   

  Танец  

Творческое задание   

Концерт- импровизация   

Музыкальная сюжетная игра  

  

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие  

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)».  

Направления физического развития  

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей,  

• воспитание культурно гигиенических навыков;  

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

• развитие  физических  качеств  (скоростных,  силовых, 

 гибкости,  

выносливости и координации);  

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями);  

• формирование у воспитанников потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании  

Основные цели и задачи  

 Формирование  начальных  представлений  о  здоровом  образе  жизни.  

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  
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Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.  

 Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки.   

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.   

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.   

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту.  

Целостность педагогического процесса в структурном подразделении «Детский сад 

«Малыш»  по социально-коммуникативному развитию обеспечивается реализацией 

примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , М.А.Васильевой. 

– М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015» Содержание психолого –  

педагогической работы ( стр.130 – 137)  

 

Формы работы с детьми по образовательной области «Физическое развитие»  

  

Методы физического развития:  

• Информационно-рецептивный метод  

• Метод проблемного обучения  

• Репродуктивный метод  

 Наглядные  

• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений) , использование 

наглядных пособий имитация, зрительные ориентиры)  

• наглядно-слуховые приемы(музыка, песни)  

• тактильно-мышечные приемы(непосредственная помощь воспитателя) Словесные  

• объяснения, пояснения, указания  

• подача команд, распоряжений, сигналов  

• вопросы к детям  

• образный сюжетный рассказ, беседа  

• словесная инструкция   

Практические  

• повторение упражнений без изменений и с изменениями  

• проведение упражнений в игровой форме  

• проведение упражнений в соревновательной форме  

• метод круговой тренировки • метод творческих заданий  

Средства физического развития  

• Гигиенические факторы играют важную роль в физическом воспитании. Они 

включают в себя режим дня, занятий, сна, бодрствования, питания; гигиену одежды, 

обуви, уборку групповых комнат, физкультурных снарядов и пособий.  

• Естественные силы природы (солнце, воздух, вода) повышают функциональные 

возможности и работоспособность организма. Они имеют огромное значение в 

закаливании организма, тренировке механизмов терморегуляции. Использование  
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• природных факторов в сочетании с физическими упражнениями повышает 

обменные процессы, приспособительные и защитные функции организма ребенка.  

• Физические упражнения — основное средство физического воспитания. Они 

используются для решения комплекса оздоровительных и воспитательных задач, 

всестороннего развития личности ребенка. 

 

2.2 Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

 

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование 

игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к 

различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре 

(эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и 

социально-коммуникативное). Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, 

навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, 

умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные 

ситуации.    

Целостность педагогического процесса в структурном подразделении «Детский сад 

«Малыш»  по социально-коммуникативному развитию обеспечивается реализацией 

примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , М.А.Васильевой. 

Направления развития и 

образования   

Формы работы  

Младший дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  

Физическое развитие  Игровая беседа с элементами  

движений  

Игра  

Утренняя гимнастика  

 Интегративная  деятельность 

Упражнения  

Закаливающие  процедуры 

Физкультурные упражнения на 

прогулке  

Самостоятельная  двигательно-

игровая деятельность   

Музыкальная  побудка  

Физкультминутки  Музыкальная 

НОД   

гимнастика пробуждения  

  

  

Физкультурная НОД 

подвижные игры 

физкультурные упражнения 

на прогулке утренняя 

гимнастика самостоятельная 

двигательно-игровая 

деятельность музыкальная 

побудка гимнастика 

пробуждения 

физкультминутки спортивные 

игры,  развлечения,  

праздники и соревнования,  

закаливающие процедуры  
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– М.:«МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015» Содержание психолого – педагогической работы ( 

стр.255 – 262)  

 

 

 

 

 

2.3. Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной  

Программы 3–4года  

Приоритетная  сфера  инициативы – продуктивная деятельность.   

▪   Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка.  

▪   Рассказывать детям об их реальных, а так же возможных в будущем достижениях.  

▪   Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.  

▪   Всемерно поощрять детей и расширять их сферу.   

▪   Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. ▪   

Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей 

умелости.  

▪   В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своей темпе.  

▪   Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли 

носителей критики ТОЛЬКО игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности. ▪   

Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.  

▪   Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков.  

▪   Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявить деликатность 

и тактичность.  

4–5лет  

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира.  

▪   Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду.  

▪   Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться («рядиться»).  

▪   Обеспечивать условия для музыкальной импровизации, пения и движений под 

популярную музыку.  

▪   Создавать в группе возможность, использую мебель и ткани, создавать «дома», укрытия 

для игр.  

▪   Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только «с глазу на глаз», 

а не на глазах у группы.  

▪   Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты 

игры. Развивающий потенциал игры – самостоятельная, организуемая самим детьми 

деятельность.  

 Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети 

сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; 

сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а 

не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми.  
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 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности 

и предложения.  

 

 

 

 

 Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых.  

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день.  

5–6лет  

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение.  

▪   Создавать в группе психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово 

для выражения своего отношения к ребенку.   

▪   Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

▪   Поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

на детей на полезность будущего продукта для других ли ту радость, которую он доставит 

кому-то (мама, папа, бабушке, другу).   

▪   Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  

▪   При необходимости помогать детям в решении проблем.  

▪   Привлекать детей к планированию жизни группу на день и более отдаленную 

перспективу.  

▪   Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

▪   Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам.  

6–8лет  

Приоритетная сфера инициативы – научение.  

▪   Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта.  

▪   Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п.  

▪   Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новыми 

видами деятельности.  

▪   Создавать ситуации, позволяющее ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников.   

▪   Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.  

▪   Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.  

▪   Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  

▪   При необходимости детям в решении проблем при организации игр.   

▪   Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения.  

▪   Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам.  

Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих 

и перспективных интересах  ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и 
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опыта, складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную 

продуктивную образовательную деятельность ребенка.   

 

 

 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида 

деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её 

осуществления.  

 Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 

могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных 

ситуаций.  

    Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 

рассуждать и делать выводы.  

    Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора 

средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения и самостоятельности.  

   Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества.  

   Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей 

через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания  детей  к  материалам  для  экспериментирования  и 

 исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.  

   Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр оболочек и игр-
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путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и 

журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.  

   Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

  

 

 

  Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности.  

   Игровая  деятельность  представлена  в  образовательном 

 процессе  в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные  игры,  игры-путешествия,  игровые  проблемные 

 ситуации,  игрыинсценировки, игры-этюды и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игрдраматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и 

во второй половине дня).  

   Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

   Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира 

(мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

   Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

   Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный  
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опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно - исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

    Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного Организации.  

 

 

 

 

   Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным Организациям с 

положениями действующего СанПин.  

Культурные практики  

Во течение дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, иградраматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих 

игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной 

игры. Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно- 

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения 

тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально - практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» 

и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем.  

     Музыкально-театральный и литературный уголок - форма организации художественно-

творческой  деятельности  детей,  предполагающая  организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

   Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи.  

   Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги.   

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  
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  3-4 года  

Приоритетная 

инициативы 

продуктивная 

деятельность  

сфера  

–  

  

  

Создавать условия для реализации собственных планов и 

замыслов каждого ребенка.  

Рассказывать детям об их реальных, а также возможных 

в будущем достижениях.  

    Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.  

    Всемерно  поощрять  самостоятельность  детей  и 

расширять ее сферу.  

    Помогать ребенку найти способ реализации собственных 

поставленных целей.  

    Поддерживать стремление научиться делать что-то и 

радостное ощущение возрастающей умелости.  

    В процессе непосредственно образовательной 

деятельности и в повседневной жизни терпимо 

относиться к затруднениям ребенка, позволять ему 

действовать в своем темпе.  

    Не критиковать результаты деятельности детей, а 

также их самих. Использовать в роли носителей 

критики только игровые персонажи, для которых 

создавались эти продукты. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной 

деятельности.  

    Учитывать  индивидуальные  особенности  детей, 

стремиться  находить  подход  к 

 застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям.  

    Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков.  

    Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения  

 

 

  

своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и 

тактичность.   

  

 4-5 лет  

Приоритетная  сфера 

инициативы – познание 

окружающего мира  

  Поощряя желание ребенка строить первые 

собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять 

уважение к его интеллектуальному труду.  

   Создать условия и поддерживать театрализованную 

деятельность детей, их стремление переодеваться 

(«рядиться»).  

   Обеспечить условия для музыкальной импровизации, 

пения и движения под популярную музыку.  
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   Создать в группе возможность, используя мебель и 

ткани, строить «дома», укрытия для игр.  

   Негативные оценки можно давать только поступкам 

ребенка и только один на один, а не на глазах у 

группы.  

   Недопустимо диктовать детям, как и во что они 

должны играть, навязывать им сюжеты игры. 

Развивающий потенциал игры определяется тем, что 

это самостоятельная, организуемая самими детьми 

деятельность.  

   Участие взрослого в играх детей полезно при 

выполнении следующих условий: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а 

также роль, которую взрослый будет играть, 

определяют дети, а не педагог; характер исполнения 

роли также определяется детьми.  

   Привлекать детей к украшению группы к праздникам, 

обсуждая разные возможности и предложения.  

   Побуждать детей формировать и выражать 

собственную эстетическую оценку воспринимаемого, 

не навязывая им мнения взрослых.  

   Привлекать детей к планированию жизни группы на 

день.  

 5-6 лет  

Приоритетная  сфера 

инициативы  –  

Внеситуативноличностное 

общение  

  Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и 

заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения 

своего отношения к ребенку.  

   Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

   Поощрять желание создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту 

радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, 

папе, другу).  

   Создавать условия для самостоятельной творческой 

деятельности детей.  

   При необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры.  

   Привлекать детей к планированию жизни группы на 

день  и на более отдаленную перспективу. Обсуждать 

выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

   Создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  
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6-8 лет  

Приоритетная  сфера  

инициативы - научение  

  Вводить адекватную оценку результата деятельности 

ребенка с одновременным признанием его усилий и 

указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта.  

   Спокойно  реагировать  на  неуспех  ребенка 

 и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное  исполнение  спустя 

 некоторое  время, доделывание; 

 совершенствование  деталей  и  т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами 

испытывали при обучении новым видам деятельности.  

   Создавать  ситуации,  позволяющие  ребенку 

реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников.  

  Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю 

и научить его тем индивидуальным достижениям, 

которые есть у каждого.  

   Поддерживать чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами.  

   Создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей.  

   При необходимости помогать детям в решении проблем 

при организации игры.  

   Привлекать детей к планированию жизни группы на 

день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их 

пожелания, предложения.  

   Создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  

  

 Образовательные технологии, используемые в воспитательно-образовательном 

процессе   

Педагогический коллектив Учреждения при организации воспитательно-

образовательной деятельности варьирует формы, способы, методы и средства 

взаимодействия с воспитанниками, активно внедряя в работу инновационные технологии.  

Сегодня насчитывается больше сотни образовательных технологий, поэтому 

основная задача педагогов дошкольного Организации - выбрать методы и формы 

организации работы с детьми, инновационные педагогические технологии, которые 

оптимально соответствуют поставленной цели развития личности.  

   Основные требования (критерии) педагогической технологии:  

• Концептуальность  

• Системность  

• Управляемость  

• Эффективность  

• Воспроизводимость  

К числу современных образовательных технологий, используемых педагогами 

можно отнести:  

                        здоровьесберегающие технологии; 
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• технологии проектной деятельности  

• технология исследовательской деятельности  

• информационно-коммуникационные технологии;  

 

 

 

• личностно-ориентированные технологии; • игровая технология   и др.  

1. Здоровьесберегающие технологии применяются с целью обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, 

навыков по здоровому образу жизни.  

   В современных условиях развитие человека невозможно без построения системы 

формирования его здоровья. Выбор здоровьесберегающих педагогических технологий 

обусловлен: типом дошкольного учреждения, от продолжительности пребывания в нем 

детей, общеобразовательной программой учреждения, конкретных условий, 

профессиональной компетентности педагога, показателей здоровья детей.  

Исходя из перечисленных критериев используем следующие здоровьесберегающие 

технологии:  

• медико-профилактические (обеспечивающие сохранение и укрепление 

здоровья детей при участии медицинского персонала в соответствии с медицинским 

требованиями и нормами, с использованием медицинских средств - технологии 

организации мониторинга здоровья дошкольников, контроля за питанием детей, 

профилактических мероприятий, здоровьесберегающей среды в Учреждении);  

• физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и 

укрепление здоровья ребенка — технологии развития физических качеств, закаливания, 

дыхательной гимнастики и др.);  

• обеспечения социально-психологического благополучия ребенка 

(обеспечивающие психическое и социальное здоровье ребенка и направленные на 

обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического 

самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду и 

семье;  

• обучения здоровому образу жизни (технологии использования 

физкультурной НОД, коммуникативные игры, проблемно-игровые, самомассаж, 

музыкотерапия, кинезиологические упражнения и др.)  

 2.  Технологии проектной деятельности.  

Используются педагогами с целью развития и обогащения социально-личностного 

опыта посредством включения детей в сферу межличностного взаимодействия.  

Используемая классификация учебных проектов:  

• «игровые»— детские занятия, участие в групповой деятельности (игры, 

народные танцы, драматизации, разного рода развлечения);  

• «экскурсионные», направленные на изучение проблем, связанных с 

окружающей природой и общественной жизнью;  

• «повествовательные», при разработке которых дети учатся передавать свои 

впечатления и чувства в устной, письменной, вокальной художественной (картина), 

музыкальной (игра на рояле) формах;  

• «конструктивные», нацеленные на создание конкретного полезного 

продукта: сколачивание скворечника, устройство клумб. 

3.  Информационно-коммуникационные технологии используются педагогами  

для: подбора иллюстративного материала к занятиям и для оформления стендов, группы, 

кабинетов (сканирование, интернет, принтер, презентация).  
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- одбора дополнительного познавательного материала к занятиям, знакомство со 

сценариями праздников и других мероприятий.  

 

 

 

 

 

- обмена опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов России и 

зарубежья.  

- оформление групповой документации, отчетов.  

- создание презентаций в программе PowerPoint для повышения эффективности 

образовательных занятий с детьми и педагогической компетенции у родителей в 

процессе проведения родительских собраний.  

4.Игровая технология: строится как целостное образование, охватывающее определенную 

часть учебного процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, персонажем. В 

нее включаются последовательно:  

• игры и упражнения, формирующие умение выделять основные, 

характерные признаки предметов, сравнивать, сопоставлять их;  

• группы игр на обобщение предметов по определенным признакам;  

• группы игр, в процессе которых у дошкольников развивается умение 

отличать реальные явления от нереальных;  

• группы игр, воспитывающих умение владеть собой, быстроту 

реакции на слово, фонематический слух, смекалку и др.  

   Игровые технологии тесно связаны со всеми сторонами воспитательной и 

образовательной работы детского сада и решением его основных задач. Некоторые 

современные образовательные программы предлагают использовать народную игру как 

средство педагогической коррекции поведения детей.  

  

 Взаимодействие взрослых с детьми  

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.   

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.   
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Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под 

какойто определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства 

и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 

Когда взрослые предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, 

вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор.   

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

  

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями               

воспитанников. 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)  

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 
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семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.   

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между  

 

 

 

 

родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

           Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, 

что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для 

их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и 

сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.  

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации 

и семьи.   

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.).  

Таким образом, Организация занимается профилактикой и борется с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога.  

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт.  

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 

пребывания в Организации. Родители(законные представители), как правило, хотят знать 

о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его 

развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы.   

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством.   

Организация может предложить родителям(законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить 

детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение 
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музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу 

детей во время экскурсий и т. п.   

Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) могут принимать 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также  

 

 

 

 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими 

силами.  Организацией поощряется обмен мнениями между родителями(законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь.  

 

Особенности взаимодействия  с семьями воспитанников.  

В современных условиях детский сад является единственным общественным 

институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим 

возможность оказывать на неё определенное влияние.      

    

Задачи:  

• Формирование педагогических знаний родителей;  

• приобщение родителей к участию  в жизни детского сада;  

• оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  

• Возрождение традиций семейного воспитания.  

  

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников:  

• Открытость детского сада для семьи.  

• Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей.  

• Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду.  

  

Система работы с родителями включает:  

• ознакомление родителей с результатами работы детского сада на  родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни детского сада; 

ознакомление родителей с содержанием работы  детского сада, направленной на 

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;  

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета;  

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах;  

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях.    
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Система взаимодействия с семьями воспитанников   

Направления 

взаимодействия  

Формы взаимодействия  

Изучение семьи, запросов,  

уровня  психолого- 

педагогической  

компетентности. Семейных 

ценностей  

1.Социологическое обследование по определению 

социального статуса и микроклимата семьи;   

2.Беседы   

3.Наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком; 4.Акетирование;  

  

Информирование родителей  1.Рекламные буклеты;  

2.Информационные стенды;  

3.Выставки детских работ;  

4.Личные беседы;  

5.Общение по телефону;  

6.Родительские собрания;  

7.Официальный сайт  МОУ «СОШ п.Октябрьский»;  

8.Объявления; 9.Фотогазеты;  

10.Памятки.  

Консультирование родителей  Консультации по различным вопросам   

Просвещение и обучение 

родителей  

По запросу родителей или по выявленной проблеме:  

1.Мастер-классы;  

2.Приглашения специалистов;  

3.Папки-передвижки;  

  

Совместная  деятельность 

детского сада и семьи  

1.Дни открытых дверей;  

2.Организация совместных праздников;  

3.Семейные фотоколлажи;  

4.Субботники;  

 5.Экскурсии;  

6.Дсуги с активным вовлечением родителей.  

 

 Организационные цели сейчас не могут быть достигнуты  только с помощью 

родительских собраний, информационных стендов. В решении этой проблемы могут 

помочь именно социальные сети, в которых участники могут обмениваться фото-, видео-, 

аудиоматериалами, задавать интересующие вопросы, комментировать информацию. 

Педагог непосредственно может ознакомить законных представителей с планами работы, 

рекомендовать ссылки для самостоятельного изучения той или иной темы, информировать 

о предстоящих мероприятиях: праздниках, конкурсах, акциях, семинарах и т.д. 

        Смс-рассылка для детского сада – это форма постоянного оперативного 
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взаимодействия воспитателей и родителей, что предоставляет СП дополнительные 

возможности в работе. Смс-информирование позволяет быстро оповестить родителей о 

важной информации, а именно: оповещение родителей о собрании или дне открытых 

дверей; приглашения на массовые мероприятия (концерты, экскурсии и т.д.); поздравления 

родителей с праздниками. 
 

 

 

 

Формы взаимодействия  с семьями воспитанников   

  

Информационно-аналитические формы  

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации.    

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях  учреждения, повышение 

эффективности образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с 

их родителями.   

Анкетирование  Используется с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления 

контакта с ее членами, для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка  

Опрос   Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или 

опосредованном (анкета) социально-психологическом 

взаимодействии исследователя и опрашиваемого. 

Источником информации в данном случае служит 

словесное или письменное суждение человека.  

беседа  Позволяет получить ту информацию, которая заложена в 

словесных сообщениях опрашиваемых.   

Познавательные формы  

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, 

способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, 

развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют 

знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития 

детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования их 

практических навыков.  

Педагогический 

совет  с 

 участием  

родителей  

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье 

на основе учета его индивидуальных потребностей  

Общие родительские 

собрания  

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива 

по вопросам образования, воспитания, оздоровления и 

развития детей  
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Групповое 

родительское собрание  

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях 

детского сада и семьи  

Дни добрых дел  Дни добровольной посильной помощи родителей группе,  

(ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании 

развивающей предметно-пространственной среды. Такая 

форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между педагогами и 

родителями 

День  открытых  

дверей  

Дает возможность познакомить родителей с  традициями, 

правилами, особенностями образовательной работы,  

заинтересовать ею и привлечь их к участию  

Эпизодические 

посещения  

Предполагают постановку конкретных педагогических задач 

перед родителями: наблюдение за играми. Непосредственно 

образовательной деятельностью, поведением ребенка, его 

взаимоотношениями со сверстниками, а также за 

деятельностью педагога и ознакомление с режимом жизни 

детского сада; у родителей появляется возможность увидеть 

своего ребенка в обстановке, отличной от домашней  

Досуговые формы  

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а 

также более доверительных отношений между родителями и детьми  

Праздники, утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования)  

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, 

сблизить участников педагогического процесса  

Выставки  работ 

родителей  и  детей, 

семейные вернисажи  

Демонстрируют  результаты  совместной  деятельности  

родителей и детей  

Совместные  походы и 

экскурсии  

Укрепляют детско-родительские отношения  

Наглядно-информационные формы   

 Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании детей 

в условиях детского сада. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, 

пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность 

воспитателя  

Информационно-

ознакомительные  

Направлены на ознакомление родителей с детским садом, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися 

воспитанием детей, через сайт в Интернете, выставки детских 

работ фотовыставки  

Информационно-

просветительские  

Направлены на обогащение знаний родителей об 

особенностях развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; их специфика заключается в том, что общение 

педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное – 

через организацию тематических выставок; информационные 

стенд; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-

передвижки  
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Планируемые результаты сотрудничества  с семьями воспитанников:  

  

1.Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности.  

2.Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста  

3.Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 

  

 

2.5.Система взаимодействия с социумом  

  

 

 

МОУ «СОШ им. В.П. Сергеева с. Родничок», являясь открытой социальной 

системой, тесно сотрудничает и взаимодействует с другими социальными партнерами, 

помогающими решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, что 

в свою очередь будет способствовать повышению качества образовательных услуг, 

предоставляемых структурным подразделением.  

Принципы взаимодействия с социальными партнерами  

• Добровольность  

• Равноправие сторон  

• Уважение интересов друг друга  

• Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов)   

  

Современное  образовательное учреждение не может успешно 

реализовывать свою деятельность и развиваться без широкого 

сотрудничества с социумом на уровне социального партнерства. 

«Социальное партнерство - это приемлемый для социальных субъектов 

вариант отношений, мера консенсуса их потребностей, интересов, 

ценностных ориентиров, основанных на принципе социальной 

справедливости».   

Кроме того, детский сад выступает в роли активного помощника семье в 

обеспечении единого образовательного пространства «детский сад - семья 

- социум», способствующего качественной подготовке ребенка к  

дальнейшему обучению в школе, воспитанию, развитию его 

индивидуальных возможностей и оздоровлению.   

Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с 

определением конкретных задач по развитию ребенка и конкретной 

деятельности. Развитие социальных связей  образовательного учреждения 

с культурными и образовательными учреждениями дает дополнительный 

импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых 

лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с 

родителями, строящиеся на идее социального партнерства.   
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Направление  

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений  

Формы сотрудничества  

Периодичность  

  

  

Образование  МОУ «СОШ 

им.В.П.Сергеева 

с. Родничок»   

Педсоветы, посещение уроков и  НОД, 

семинары, практикумы, консультации 

для воспитателей и родителей, беседы, 

методические встречи, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

совместные выставки, развлечения.  

  

По плану   

Дошкольные 

учреждения 

города  и района  

Проведение методических 

объединений, семинаров,  обмен 

опытом  

По плану ОУ  

Медицина  Родничковская  

участковая 

больница  

-проведение медицинского 

обследования;  

-связь медицинских работников 

по вопросам заболеваемости и 

профилактики (консультирование)  

По мере 

необходимости  

Культура  Дом  культуры 

с. Родничок 

Сельская 

библиотека   

Экскурсии, посещение выставок, 

концертов.  

 Экскурсии, встречи с библиотекарем,  

викторины. 

По плану 

  

   

  

3.Организационный отдел  

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется  

 

2. возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

3. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки.  

4. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

5. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

6. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности.  
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7. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста.  

8. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по Программе.   

 

3.2.Организация режима пребывания детей в детском саду  

 

 

 

  

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При 

построении режима дня руководствуемся основным принципом - принципом соответствия 

возрастным психофизическим особенностям детей.   

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности 

ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.п.).  Чем ближе 

к индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.  

Представлены в программе режимы дня для каждой возрастной группы. Режим 

скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом климата (тёплого и холодного 

периода).   

Режим  дня разновозрастной группы  структурного подразделения «Детский сад 

«Малыш», холодный период  года 

В детском саду  от 3 до 7 лет  

Прием детей на воздухе, осмотр. Самостоятельная 

деятельность    

7.30-8.10  

Утренняя гимнастика(по подгруппам)  8.10-8.20  

Самостоятельная деятельность  8.20-8.30  

Завтрак  8.30-8.55  

Самостоятельная деятельность  8.55-9.00  

Непрерывная  образовательная деятельность(1)(по подгруппам)  9.00-9.15  

9.15-9.35  

9.15-9.40  

Самостоятельная деятельность  9.15-9.50  

Непрерывная образовательная деятельность(2) (по подгруппам)       9.50- 10.05  

10.05-10.25  

10.05-10.30  

Самостоятельная деятельность  10.05-10.40  

(2- й завтрак) 10.20 - 10.30 

Непрерывная  образовательная деятельность(3) (по подгруппам)      10.40-11.05  

  

Самостоятельная деятельность  10.40-10.50  

Прогулка  10.50 -12.30  

Самостоятельная деятельность  12.15-12.30  
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Обед  12.30- 12.50  

Самостоятельная деятельность  12.50-12.55  

Дневной сон  12.55-15.00  

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность  15.00-15.20  

Закаливающие мероприятия  15.20-15.30  

Самостоятельная деятельность  15.30-15.35  

Полдник 15.35-15.45 

Чтение художественной литературы 15.45-16.05 

Самостоятельная деятельность. Прогулка, уход детей домой с 

улицы 

16.05-18.00  

  

 

 

Режим  дня  разновозрастной группы структурного подразделения «Детский сад 
«Малыш» ,теплый  период 

  
  

В детском саду  

от 3 лет до 7 

лет  

Прием детей на воздухе, осмотр. Самостоятельная 

деятельность    

7.30-8.10  

Утренняя гимнастика  8.10-8.20  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.20-8.55  

Игры, самостоятельная деятельность  8.55-9.10  

Подготовка к прогулке, прогулка,   9.10-12.10  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  12.10-12.30  

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00  

Подготовка ко сну, дневной сон  13.00-15.00  

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность  15.00-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой   15.50-18.00  

  

3.2.1.Модель воспитательно – образовательного процесса  

Организация образовательной деятельности  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

Санитарным правилам СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от  

28.09.2020 г. № 28 г. Москва  

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:   

 в группе дошкольного возраста (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,  

в группе дошкольного возраста (дети пятого года жизни) - 4 часа, в группе 

дошкольного возраста (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  в 
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группе дошкольного возраста (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности  для детей 3-го года жизни - не более 10 минут,  для детей 4-го 

года жизни - не более 15 минут,  для детей 5-го года жизни - не более 20  

минут,  для детей 6-го года жизни - не более 25 минут для детей 7-го года 

жизни - не более 30 минут.   

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  

групп дошкольного возраста (3-4) (4-5)  не превышает  30 и 40 минут соответственно, в 

группах  дошкольного возраста (5-6), (6-7) -  45 минут и 1, 5 часа соответственно. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят  

 

 

 

физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной 

деятельности - не менее 10 минут  

Организованная  образовательная деятельность с детьми   дошкольного возраста 

осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. 

Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. Организованная  образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, 

отведенного на непосредственно образовательную деятельность. Организованная  

образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными занятиями Организованная  образовательная деятельность с детьми 

дошкольного возраста осуществляется и во второй половине дня, не чаще 2-3 раз в 

неделю.        

  

Непрерывная   образовательная деятельность разновозрастной группы  

структурного подразделения «Детский сад «Малыш» 

  

Дни недели  НОД  Время проведения  

Понедельник  1.Речевое  развитие (развитие 

речи)  

  

2.Физическое развитие  

(физкультурное в помещении)  

9.00- 9.15  

9.15 - 9.35  

9.15 -9.40  

9.50- 10.05  

10.05 – 10.25  

10.05 – 10.30  

Вторник  1.Познавательное развитие  

(ФЭМП)  

  

2.Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

  

3.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование 

ст.подгруппа)  

9.00- 9.15  

9.15 - 9.35  

9.15 -9.40  

9.50- 10.05  

10.05 – 10.25  

10.05 – 10.30  

  

10.40 – 11-05  
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Среда  1.Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром)  

2.Физическое развитие  

(физкультурное в помещении)  

9.00- 9.15  

9.15 - 9.35  

9.15 -9.40  

9.50- 10.05  

10.05 – 10.25  

10.05 – 10.30  

 

Четверг  1.Художественно-эстетическое 

развитие  

(лепка/аппликация)  

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

3.Речевое развитие  

(ст .подгруппа)  

  

9.00- 9.15  

9.15 - 9.35  

9.15 -9.40  

9.50- 10.05  

10.05 – 10.25  

10.05 – 10.30  

10.40-11.05  

пятница  1.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

  

2.Физическое  развитие  

(физкультурное на воздухе)   

  

9.00- 9.15  

9.15 - 9.35  

9.15 -9.40  

9.50- 10.05  

10.05 – 10.25  

10.05 – 10.30  

  

 

 

  

Режим двигательной активности детей группы  

  

№ 

п/ 

п  

Формы 

работы  

Виды 

деятельнос 

ти  

Количество и длительность деятельности детей  

в зависимости от  возраста (в мин.)  

 подгруппа 

раннего  

возраста  (2-

3 года)  

Младшая 

подгруппа  

(3 -4 года)  

Средняя 

подгруппа  

(4 – 5 лет)  

Старшая 

подгруппа  

(5 -6 лет)  

Подготови 

тельная  

подгруппа  

(6 – 7 лет)  

1.  Физкуль 

турные 

занятия  

А) в  

помещени 

и  

  

2 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю 15 

мин.  

  

3 раза в 

неделю  20 

мин.  

  

2 раза в 

неделю 25 

мин.  

  

2 раза в 

неделю  

 30 мин.  

  

В) на улице  -  -    -   1 раз в  

неделю 25 

мин.  

1 раз в 

неделю  30 

мин.  

2.  Физкуль 

турно –  

оздоров 

ительная 

А) утренняя  

гимнастика  

  

  

ежедневно  

2-3 мин.  

  

  

ежедневно 5 

- 6мин.  

  

  

ежедневно  

6 – 8 мин.  

  

  

ежедневно  

8 – 10 мин.  

  

  

ежедневно 

10 – 12 мин.  
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работа в  

режиме 

дня  

Б)подвижн 
ые и  

спортивны 
е игры и  

упражнени 

я на  

прогулке, 

малоподви 

жные игры  

ежедневно 

2раза (утром 

и вечером)  

 5 -10 мин.  

  

  

  

ежедневно  

2 раза 

(утром и 

вечером)  

 15 -20 мин.  

  

  

  

ежедневно   

2 раза 

(утром и 

вечером) 20 

– 25 мин.  

  

  

ежедневно  

2 раза 

(утром и 

вечером) 25 

– 30 мин.  

  

  

  

ежедневно  

2 раза 

(утром и 

вечером) 30 

– 40 мин.  

  

  

  

  В)динамич 

еские 

паузы (в 

середине 

НОД)  

  

2-3 мин. 
ежедневно  

в  

зависимост 

и от вида и  

содержания  

НОД  

3 -5 мин. 
ежедневно  

в  

зависимост 

и от вида и  

содержания  

НОД  

3 -5 мин. 
ежедневно  

в  

зависимост 

и от вида и 
содержани 

я НОД  

  

3 -5 мин. 
ежедневно  

в  

зависимост 

и от вида и  

содержани 

я НОД  

3 -5 мин. 
ежедневно  

в  

зависимост 

и от вида и  

содержани 

я НОД  

3.  Активн 

ый отдых  

А)физкуль 
турный  

досуг  

  

1 раз в 

месяц 10 

мин.  

  

1 раз в 

месяц 20 

мин.  

  

1 раз в 

месяц 20 

мин.  

  

1 раз в 

месяц 30 – 

40 мин.  

  

1 раз в 

месяц 20 40 

мин.  

  

Б)физкульт 
урный  

праздник  

  

  

          -   

  

-   

  

2 раза в год 

до 45 мин.  

  

2 раза в год 

до 60 мин.  

  

2 раза в год 

до 60 мин.  

В)день 

здоровья   

  

          -  

  

           -  

  

1 раз в 

квартал  

  

1 раз в 

квартал  

  

1 раз в 

квартал  

  

4.  Самосто 

ятельная 

двигател 

ьная  

активно 

сть  

А)самостоя 

тельное 

использова 

ние 

физкульту 

рного и  

спортивног 

о  

оборудова 

ния  

        -   

  

  

  

  

  

Ежедневно  

  

  

  

  

  

  

Ежедневно  

  

  

  

  

  

  

Ежедневно  

  

  

  

  

  

  

Ежедневно  

  

  

  

  

  

  

Б)самостоя 
тельные  

подвижные  

и  

спортивны 

е игры   

ежедневно  

совместно с  

воспитателе 

м  

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

  

Здоровьесберегающие технологии  

  

Формы работы  Время проведения в режиме дня  Особенности  методики  

проведения  
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Подвижные игры  Как часть НОД «Физическое развитие»; 
во время утреннего  

приема;  

на  прогулке;  малой 

 подвижности перед  НОД  в 

 утренний  отрезок времени.  

Игры подбираются в 

соответствии с программой  

Игры, упражнения 

 для 

профилактики  

как  часть  НОД  «Физическое  

развитие», побудки, утренней 

гимнастики  

Игры подбираются в 

соответствии с возрастными 

возможностями детей и  

 

плоскостопия 

 и 

сохранения 

правильной осанки  

  

  

требованиями программы  

  

  

Прогулки  В первой и второй половине дня  Организуются в 

соответствии с 

требованиями и нормами 

Сан ПиН  

Пальчиковая 

гимнастика  

В НОД, или любой удобный отрезок 

времени  

Индивидуально, с 

подгруппой или всей 

группой.  

Дорожки здоровья  После дневного сна со всей группой 

ежедневно.  

Ходьба по сухому 

раздражителю, используется  

 музыкальное  сопровож- 

дение  

Гимнастика 

пробуждения  

После дневного сна со всей группой  Используются комплексы 

побудок в соответствии с 

возрастом детей, согласно 

картотеке.  

 Гимнастика  для  

глаз  

Ежедневно по 3-5 мин в любое 
свободное время, в зависимости от  

интенсивности нагрузки  

Используется наглядный 

материал, показ педагога  

Физкультминутки  В НОД ежедневно  Используются комплексы в 

соответствии с возрастом 

детей, согласно картотеке  

Дыхательная 

гимнастика  

В НОД или любое свободное время   Проветривание  помеще- 

ния, обязательная гигиена 

полости носа перед 

проведением процедур  

Закаливание 

воздухом  

После дневного сна со всей группой 

ежедневно  

Контрастные воздушные 

перебежки, сон с доступом 

воздуха, «дорожки 

здоровья» в зависимости от 

плана закаливающих 

мероприятий, используется 

музыкальное 

сопровождение.  

Закаливание водой  По плану закаливающих мероприятий  Обширное умывание  
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Витаминизация  Ежедневно  Прием фитонцидов: лук, 

чеснок; овощные салаты, 

фрукты.  

Технология обучения здоровому образу жизни  

 НОД  по  ОО  

«Физическое 

развитие  

2 раза в неделю в группе, 1 раз в 

неделю на воздухе  

В соответствии с 

требованиями программы  

Утренняя 

гимнастика  

Ежедневно в группе или  на воздухе 

при приеме детей  

Комплексы подбираются в 

соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

Образовательная 

деятельность  по  

Совместная деятельность взрослого и 

детей  

В соответствии с 

возрастными особенностями 

детей  

формированию 

начальных пред- 

ставлений о 

здоровом образе 

жизни  

 и требованиями программы  

Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков  

Ежедневно в различные режимные 

моменты.  

В соответствии с 

возрастными 

возможностями детей, 

согласно требованиям 

программы  

Спортивный досуг  Один раз в месяц в группе или на 

прогулке  

Эффективная  форма  ак- 

тивного отдыха. Развивает 
физические качества,  

формирует  социально- 

эмоциональное развитие  

Музыкальное 

развлечение  

Один раз в месяц  Одна из эффективных форм 

активного отдыха.  

День здоровья  1 раз в квартал  Развивает физические 

качества, способствует 

сохранению и укреплению  

здоровья  

Спортивный 

праздник  

2 раза в год  Развивает физические 

качества, формирует 

социально-эмоциональное 

развитие  

  

3.3.Комплексно-тематическое планирование работы с детьми   

Воспитательно-образовательный процесс построен с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей.  

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей дает возможность достичь этой цели.  
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Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У детей появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями.  

 

 

 

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для 

детей с особыми потребностями.  

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период  - 2-3 недели. 

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках 

развития.  

В Программе для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование. Педагоги  для введения регионального и культурного компонентов, для 

учета особенностей своего дошкольного учреждения  по своему усмотрению частично или 

полностью  могут менять темы или названия тем, содержание работы, временной период. 

Отдельно в Программе выделена культурно-досуговая деятельность. Развитие культурно-

досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых 

(пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию 

умения занимать себя.  

Формы работы и задачи развития культурно-досуговой деятельности, примерные перечни 

развлечений и праздников даны для каждой возрастной группы в разделах по возрастам.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комплексно-тематическое планирование  работы с детьми  в                     

младшей группе (от 3 до 4 лет) 
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Тема  Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  

До  

свидания, лето, 

здравствуй, 

детский сад!  

Вызвать у детей радость от возвращения в 

детский сад. Продолжать знакомство с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

дворник), предметное окружение, правила 

поведения в детском саду, взаимоотношения 

со сверстниками. Знакомить детей друг с 

другом в ходе игр (если дети уже знакомы, 

помочь вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми (коллективная художественная 

работа, песенка о дружбе, совместные игры).  

1 неделя 

сентября  

Развлечение     

для    детей, 

организованны 

й сотрудниками 

детского   сада с 

 участием 

родителей.  

Дети  в 

подготовке       

не участвуют, 

но принимают 

активное   

участие в 
развлечении (а 

подвижных 

играх, 

викторинах).  

Мониторинг    3 - 4 неделя 

сентября  

Заполнение 

карт  развития 

детей.  

Осень  Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах, Знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями.  

Знакомить с правилами безопасного поведения 

на природе. Воспитывать бережное отношение 

к природе. Развивать умения замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдения за 

погодой.  

Расширять знания о домашних животных и  

2 - 4 неделя 

сентября  

Праздник 

«Осень»  
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Тема  Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  

 птицах.  Знакомить  с  некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и 

птиц осенью.  

  

Я и моя семья, 

я в мире 

человек,  

я  вырасту 

здоровым.  

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни.  

Формировать образ Я. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим лицом и 

телом. Развивать представления о своем 

внешнем облике. Развивать гендерные 

представления, Формировать умение называть 

свое имя, фамилию, имена членов семьи, 

говорить о себе в первом лице. Развивать 

представления о своей семье.  

1 – 3 неделя 

октября  

День здоровья  

  

Мой дом, мой  

поселок  

Знакомить с домом, с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми приборами, 

Знакомить с родным поселком, его названием, 

основными достопримечательностям и.  

Знакомить с видами транспорта, в том числе с 

городским, с правилами поведения в городе, с 

элементарны ми правилами дорожного 

движения. Знакомить с «городскими» 

профессиями (милиционер, продавец, 

парикмахер, шофер, водитель автобуса).  

  

4 неделя 

октября – 2 

неделя ноября  

Выставка 

детских работ. 

Сюжетноролевая 

игра по 

правилам 

дорожного 

движения.  

Новый год  Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника.  

3 неделя ноября –  

4 неделя декабря  

Новогодний 

утренник.  

Зима  Расширять представления о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта, Формировать 

представления о безопасном поведении зимой,  

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы.  

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе (изменения в погоде, 

растения зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные представления о 

местах, где всегда зима.  

1 – 4 неделя 

января  

Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского 

творчества.  

День 

Защитника 

Отечества  

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

первичные гендерные представления  

1 – 3 неделя 

февраля  

Праздник, 

посвященный 

Дню защитника 

Отечества.  
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Тема  Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  

 (воспитывать в мальчиках стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины).  

  

8 марта  Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям.  

4 неделя 

февраля – 1 

неделя марта  

Праздник  «8 

Марта».  

Выставка 

детского 

творчества. 

Развлечения, 

коллективное 

творчество, 

игры детей.  

Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями  

Расширять представления о народ ной игрушке 
(дымковская игрушка, матрешка и др.).  

Знакомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством.  

Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности.  

  

2-  4  неделя  

марта  

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества.  

Весна  Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношения к природе, 

умение замечать красоту весенней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях (изменения в погоде, растения 

весной, поведение зверей и птиц). Расширять 

представления о простейших связях в природе 

(потеплело — появилась травка и т. д.).  

1 – 3 неделя 

апреля  

Праздник 

«Весна». 

Выставка 

детского 

творчества.  

Мониторинг    2 – 3 неделя мая  Заполнение 

персональных  

карт  развития 

детей  
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Лето  Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях (се зонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского 

сада).  

Формировать элементарные представления о 

садовых и огородных растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес 

в ходе экспериментирования с водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту летней природы.  

4 неделя апреля  

– 4 неделя мая  

Праздник 

«Лето».  

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 01.07. — 31.08    

  

 

 

 

Комплексно тематическое планирование  

в средней группе  (от 4 до 5 лет)  

  

 

 

Тема  Развернутое содержание работы  Временной 

период  

Варианты 

итоговых 

мероприятий  

День знаний  Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге. Формировать 

дружеские, доброжелательные отношений 

между детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание на 

произошедшие изменении:   покрашен забор, 

появились новые столы), расширять 

представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

дворник, повар и др.)  

1 неделя 

сентября  

Праздник 

«День знаний», 

организованны 

й  

сотрудниками 

детского сада с 

участием 

родителей.  

Дети праздник 

не готовят, но 

активно  

участвуют  в 

конкурсах, 

викторинах; 

демонстрируют 

свои 

способности.  

Мониторинг    3 - 4 неделя 

сентября  

Заполнение 

карт  развития 

детей.  
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Осень  Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, 

отцвели цветы и т. д.), вести сезонные 

наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных, экзотических). 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления,  

2 - 4 неделя 

сентября  

Праздник 

«Осень».  

Я  в  мире  

Человек  

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. 

Формировать первоначальные представления о  

1 – 3 неделя 

октября  

 День здоровья.  

 

 

 

 

 

Тема  Развернутое содержание работы  Временной 

период  

Варианты 

итоговых 

мероприятий  

 родственных отношениях в семье (сын, дочь, 

мама, папа и т. д.). Закреплять знание детьми 

своего имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с профессиями 

родителей. Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. Формировать 

положительную самооценку, образ Я 

(помогать каждому ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он хороший, что его 

любит). Развивать представления детей о 

своем внешнем облике. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на состояние 

близких людей, формирование уважительного, 

заботливого отношения к пожилым 

родственницам.  

  

Мой   город,  

моя страна  

Знакомить с родным городом. Формировать 

начальные представления о родном крае, его 

истории и культуре. Воспитывать любовь к 

родному краю. Расширять представления о 

видах транспорта и его назначении. Расширять 

представления о правилах поведения в городе, 

элементарных правилах дорожного движения. 

Расширять представления о профессиях. 

Познакомить с некоторыми выдающимися 

людьми, прославившими Россию,  

4 неделя октября 

– 2 неделя 

ноября  

Спортивный 

праздник.  
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Новогодний 

праздник  

Организовывать все виды детской 

деятельности                    (игровой, 

коммуникативной,             трудовой, 

познавательно    исследовательской, 

продуктивной,                музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника.  

3 неделя ноября –  

4 неделя декабря  

Праздник    

«Новый    год».  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема   Развернутое содержание работы  Временной 

период  

Варианты 

итоговых 

мероприятий  

Зима   Расширять представления детей о зиме. 

Развивать         умение устанавливать 

простейшие    связи между явлениями живой и 

неживой природы.  Развивать  умение  вести 

сезонные наблюдения,    замечать красоту 

зимней природы, Знакомить с зимними видами         

спорта. Формировать представления     о 

безопасном поведении людей зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный   интерес   в   ходе 

экспериментирования   с   водой   и льдом, 

Закреплять     знания     о свойствах снега и 

льда. Расширять представления о местах, где 

всегда зима,    о    животных    Арктики    и 

Антарктики.  

1 – 4 неделя 

января  

Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского 

творчества.  
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День 

Защитника 

Отечества  

 Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник);    

с    военной техникой   (танк, самолет,   

военный крейсер);     с     флагом России, 

Воспитывать любовь к Родине. Осуществлять 

тендерное воспитание  

(формировать       у       мальчиков стремление 

быть       сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины).    Приобщать    к 

русской истории     через     знакомство     с 

былинами о богатырях.  

1 – 3 неделя 

февраля  

Праздник,      

посвященный 

Дню 

защитника 

Отечества.  

  

8 марта   Организовывать все виды детской 

деятельности                    (игровой, 

коммуникативной,             трудовой, 

познавательно    исследовательской, 

продуктивной,                музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы семьи,   

любви   к   маме,   бабушке. Воспитывать         

уважение         к воспитателям.                 

Расширять гендерные представления.  

Привлекать детей к    изготовлению подарков     

маме,         бабушке, воспитателям,  

4 неделя 

февраля – 1 

неделя марта  

Праздник     «8 

Марта», 

Выставка 

детского 

творчества.  

Знакомство 

народной 

культурой  

с 

и  

Расширять      представления       о народной 

игрушке     (дымковская игрушка, матрешка и 

др.).3накомить с народными промыслами.  

2-  4  неделя  

марта  

Фольклорный 

праздник. 

Выставка  

 

 

 

 

    

Тема  Развернутое содержание работы  Временной 

период  

Варианты 

итоговых 

мероприятий  

традициями  Продолжать знакомить    с    устным народным 

 творчеством.  Использовать фольклор 

при организации всех видов детской 

деятельности.  

 детского 

творчества.  

Весна  

  

Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения, 

Расширять представления о правилах 
безопасного поведения на природе.  

Воспитывать бережное отношения к природе.  

Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на 

участке детского сада, в цветнике.  

1 – 2 неделя 

апреля  

Праздник 

«Весна». 

Выставка 

детского 

творчества.  
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День Победы  Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы, Воспитывать уважение к ветеранам 

войны.  

3 неделя апреля  

– 1 неделя мая  

Праздник,      

посвященный  

Дню  Победы. 

Выставка 

детского 

творчества.  

Мониторинг    2 – 3 неделя мая  Заполнение 

карт  развития 

детей.  

Лето  Расширять представления детей о лете. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении в лесу.  

2 – 4 неделя мая  Праздник  

«Лето»  

.  

В   летний   период   детский   сад   работает   в каникулярном 

режиме  

01 июня — 31  

августа  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Комплексно тематическое планирование  (от 5 до 7 лет)  

 

Тема  Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  

День знаний  Развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам. Закреплять знания детей о 

школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных принадлежностях и 

т. д. Формировать положительные 

представления о профессии учителя и 

«профессии» ученика.  

1 неделя 

сентября  

Праздник  

«День знаний».  

 

Тема  Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  

Мониторинг    2 - 4 неделя 

сентября  

Заполнение 

карт  развития 

детей.  
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Осень  Расширять знания детей об осени. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Закреплять 

знания о временах года, последовательности 

месяцев в году. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Расширять 

представления об отображении осени в 

произведениях искусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального). Расширять 

представления о творческих профессиях.  

2 - 4 неделя 

сентября  

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества.  

Я вырасту 

здоровым  

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную самооценку. 

Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания детей о самих 

себе, о своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд  

1 – 3 неделя 

октября  

День здоровья  

Мой   город, 

моя страна, моя 

планета. 

 День 

народного 

единства.  

Расширять представления детей о родном крае.  

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения своей 

страны. Рассказывать детям о том, что Земля 

— наш общий дом, на Земле много разных 

стран. Объяснять, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции. Расширять представления 

детей о родной стране, о государственных 

праздниках. Дать элементарные сведения об 

истории России. Углублять и уточнять 

представления о Родине — России, 

Поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим е стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. Закреплять знания 

о флаге, гербе и гимне России. Расширять 

представления о Москве — главном городе, 

столице России. Рассказать детям о Ю. А.  

4 неделя октября 

1 – 2 неделя 

ноября  

Выставка 

детского 

творчества.  

Праздник 

«День 

народного 

единства»  

 

Тема  Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  

 Гагарине и других  

героях космоса. Воспитывать уважение к 

людям разных национальностей и их обычаям  
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Новый год  Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать 

основы праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими 

руками. Продолжать знакомить с традициями 

празднования Нового года в различных 

странах.  

3 неделя ноября –  

4 неделя декабря  

Праздник 

«Новый год». 

Выставка 

детского 

творчества.  

Зима  Продолжать знакомить с зимой, с зим ними 

видами спорта. Расширять и обогащать знания 

об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжать знакомить с природой Арктики и 

Антарктики. Дать представление об 

особенностях зимы в разных широтах и в 

разных полушариях Земли.  

1 – 4 неделя 

января  

Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского 

творчества.  

День защитника 

Отечества  

Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с разными родами 

войск (пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. Расширять 

гендерные представления, формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у девочек уважения к мальчикам 

как будущим защитникам Родины.  

1  -  3 

 неделя 

февраля  

Праздник       

«23 февраля 

день 

защитника 

Отечества». 

Выставка 

детского 

творчества.  

Международный 

 женский  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной,  

4 неделя 

февраля  – 1  

Праздник      

«8 Марта».  

 

 

Тема   Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  
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день   трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать у мальчиков 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами.  

неделя марта  Выставка 

детского 

творчества.  

Народная 

культура 

традиции и 

обычаи  

  Знакомить детей с народными традициями и 

обычаями. Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях народов 

России. Продолжать знакомить детей с на 

родными песнями, плясками. Расширять 

представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы 

нашей страны и мира). Воспитывать интерес к 

искусству родного края; прививать любовь и 

бережное отношение к произведениям 

искусства.  

2-  4  неделя  

марта  

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества.  

Весна  Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных при знаках 

весны; о прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе.  

1  -  2  неделя  

апреля   

Праздник  

«Весна     

красна». 

 День 

Земли    -

22 апреля. 

Выставка 

детского 

творчества.  

День Победы  Воспитывать детей в духе патриотизма, любви 

к Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. Познакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. Рассказывать 

детям о воинских     наградах     дедушек, 

бабушек, родителей. Показать 

преемственность поколений защитников 

Родины: от древних богатырей до героев 

Великой Отечественной войны.  

3 неделя апреля  

– 1 неделя мая  

Праздник 

«День 

Победы». 

Выставка 

детского 

творчества.  

Мониторинг    2 – 3 неделя мая  Заполнение 

карт  развития 

детей.  

Тема  Развернутое содержание работы  Период  Варианты 

итоговых 

мероприятий  
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Лето  Расширять представления детей о лете. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении в лесу.  

2 – 4 неделя мая  Выставка 

детских работ.  

До 

 свидания

, детский сад! 

Здравствуй, 

школа!  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) на тему прощания с детским садом и 

поступления в школу. Формировать 

эмоционально положи тельное отношение к 

предстоящему поступлению в 1- й класс.  

2- 4 неделя мая  Праздник  

«До свиданий, 

детский сад!»  

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме  01 июня – 31  

августа  

  

 

 

  

Формы работы с детьми по региональной программе  

«Основы здорового образа жизни»  

  

Содержание  Возраст  Совмест 

ная  

деятель 

ность  

Режим 

ные 

момен 

ты  

Самостоя 

тельная 

деятель 

ность  

Взаимодей 

ствие с 

семьей  

1. Воспитание КГН: - 

умываться, чистить зубы, 

расчёсывать 

 волосы, полоскать 

горло и рот, устранять 

 порядок одежде  

- вытираться 

только своим 

полотенцем  

- навыки 

гигиены в туалете 

- культура 

 разговора 

помещении  

- элементарны

е навыки приёма 

пищи  

2. Сохранение и 

укрепление здоровья  

  

 

в  

  

 

в  

  

3-4 года, 

вторая 

младшая 

группа  

  

  

Обучающие 

игры по 

инициативе  

воспитателя  

  

(сюжетно- 

дидакические), 

развлечения  

  

  

Дидактичес 

кие игры, 

чтение 

художестве 

нных 

произведен 

ий, личный 

пример, 

помощь 

взрослого.  

  

  

Игры сюжетно- 

отобразительные  

  

  

Беседы, 

консультации,  

родительские 

собрания, 

досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интернет 

общение.  
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1. Воспитание КГН: - 

содержание 

 своего тело в 

чистоте при помощи 

взросл.  

- использован

ие только своих 

предметов гигиены  

- представлен

ие  о правилах 

гигиены в туалете  

- представлен

ие  об 

общественных 

гигиенических 

правилах  

- элементарны

е навыки приёма 

пищи  

- навыки 

 пользования 

  

4-5 

лет, 

средня

я 

группа  

  

  

Обучающие 

игры по 

инициативе  

воспитателя  

  

(сюжетно- 

дидакические

),  

  

развлечения  

  

  

Дидактиче

с кие игры, 

чтение 

художеств

е нных 

произведе

н ий, 

личный 

пример, 

иллюстрат

и вный 

материал  

  

  

Сюжетно

- ролевые 

игры  

  

  

Беседы, 

консультаци

и,  

родительские 

собрания, 

досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-

классы, 

интернет 

общение  

- различать 

 и понимать 

состояния своё и 

людей  

- одеваться в 

соответствии с 

температурны 

 м  режимом  

группового 

помещения  

- выполнение 

простейших 

закаливающих 

процедур  

3. Формирование 

начальных представлений 

о ЗОЖ  

- элементарное 

представление 

полезном питании  

- различение и 

называние органов 

чувств  

  

о  
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столовыми 

предметами 2. 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья  

понимание своего состояние  

- различение,  

понимание и 

выражение своих 

чувств при 

общении  

- одевание 

 в 

соответствии 

 с 

температурным 

режимом 

группового 

помещения  

- выполнение 

закаливающих  

процедур  

- 3. 

Формирование 

начальных 

представлений о 

ОЗОЖ  

- знакомство 

 с основными 

частями тела  

- представлен

ие о полезном 

питании и 

витаминах  
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1. 

  

 

 

  

 

 Воспитание 

КГН:  

умение беречь 

себя и своё 

тело  

знание и 

применение 

общественны

х 

гигиенически

х правил  

умения в 

культуре 

приёма пищи  

умения 

пользования 

столовыми 

предметами 

2.Сохранение 

 и  

укрепление 

здоровья  

-выражение 

 своих 

чувств при 

общении  

сопереживани

е  

-организация 

спортивных 

игр и 

упражнений  

-одевание 

 в 

соответствии 

 с  

температур

ным 

режимом 

группового 

помещения  

--выполнение 

закаливающи

х процедур  

3. 

Формировани

  

5-6 лет, 

старшая 

группа  

  

  

Обучающи

е игры 

(сюжетно- 

дидакическ

ие)  

  

развлечения

, ОБЖ,  

минутка 

здоровья  

  

  

Объяснение  

, показ, 

дидактичес кие 

игры, чтение 

художестве 

нных 

произведен ий, 

личный пример, 

иллюстрати 

вный материал, 

досуг.  

  

  

Сюжетн

о- 

ролевые 

игры  

  

  

  

  

  

  

  

  

Игры на 

воздухе, 

с водой.  

  

  

Беседы,  

консультации,  

  

родительские собрания, досуги, 

совместные мероприятия, мастер-

классы, интернет общение  
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е начальных 

представлени

й о ОЗОЖ 

ппредставлен

ие  об  

оособенностя

хх 

ффункционир

ования 

ччеловеческог

о организма  

представление 

 о важных  

составляющих 

ЗОЖ (питание,  

движение, 

 сон,  солнце, 

воздух)  

1. Воспитание КГН:  

-умение беречь себя 

и своё тело  

-знание и 

применение 

общественны

х 

гигиенически

х правил  

-умения в культуре 

приёма пищи  

-умения пользования 

столовыми 

предметами  

2. Сохранение и 

укрепление здоровья  

-организация 

спортивных 

игр и 

упражнений  

-одевание  в 

соответстви с 

температурным 

режимом группового 

помещения  

  

 6-7 лет,  

подг.к  

школе 

группа  

  

Развлечения

,  

ОБЖ, 

минутка 

здоровья  

  

Объяснение  

, показ, 

дидактичес кие 

игры, чтение 

художестве 

нных 

произведен ий, 

личный 

пример, 

иллюстрати 

вный 

материал, 

досуг, 

театрализов 

анные игры.  

  

Сюжетн

о- 

ролевые 

игры  

  

Беседы,  

консультации,  

  

родительские собрания, досуги, 

совместные мероприятия,                                     

мастер-классы, интернет общение  



83  

  

  

- выполнение 

закаливающих  

процедур  

- 3. Формирование 

начальных 

представлений о ОЗОЖ  

- представление об 

особенностях  

строения и 

функционирован 

ия 

человеческого 

организма  

- представление о 

рациональном питании  

     

 

Особенности организации работы с детьми  

     Организация деятельности взрослых и детей по реализации  основной 

общеобразовательной программы осуществляется в виде:  

- непосредственно образовательной деятельности, осуществляемой в процессе 

организации различных видов детской деятельности;  

-    образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов;  

-    самостоятельной деятельности детей;  

- взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования.  
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Организованная  образовательная деятельность:  

- игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-

драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;  

-   просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;  

- чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий;  

- создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-

нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных 

фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры 

с детьми;  

- наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;  

изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; 

создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного 

пользования;  проектная  деятельность,  познавательно-исследовательская 

 деятельность, экспериментирование, конструирование;  

- оформление  выставок  работ  народных  мастеров,  произведений 

 декоративно прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций 

произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению 

и др.), выставок детского творчества, уголков природы;  

- викторины, сочинение загадок;  

- инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 

развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;  

- рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 

(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 

средств выразительности;  

- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по 

замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под 

музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование 

иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных 

животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным 

музыкальным произведениям;  слушание и обсуждение народной, классической, 

детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;  

- подыгрывание  на  музыкальных  инструментах,  оркестр  детских 

 музыкальных инструментов;  

- пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация 

песен;  

- танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических 

движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, 

совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;  
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физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических 

упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), 

контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; 

игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских 

стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных 

сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые 

беседы с элементами движений.        

 

Мероприятия групповые  

- физкультурные досуги ;  

- спортивные праздники ;  

- соревнования;  

     - дни здоровья;  

    - тематические досуги;  

- праздники;  

- театрализованные представления;  смотры и конкурсы;   экскурсии.  

 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов:  

- физическое  развитие:  комплексы  закаливающих  процедур 

 (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом 

пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по 

ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя 

гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;  

- социально личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и 

задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в 

расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении 

конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного 

оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении 

режимных моментов;  познавательно речевое развитие: создание речевой 

развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при 

восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; 

называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 

активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур);  

- художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни 

детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, 

при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным 

звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.  

Самостоятельная деятельность детей:  

- физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.);  

- социально личностное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды 

самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;  
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- познавательно речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 

самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры 

(развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);  

- художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 

половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать 

(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушать музыку.  

  

3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

  

  В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в детском саду.  

   Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. Организационной основой 

реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются 

примерные темы, которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же 

вызывают личностный интерес детей к:  

- явлениям нравственной жизни ребенка  

- окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.);  

- миру искусства и литературы (  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (4 

ноября - День народного единства; Новый год; День Защитника Отечества; 8 марта  

- Международный женский день; 12 апреля - День космонавтики; 1 мая - Праздник весны 

и труда; 9 мая - День Победы; 12 июня - День России, 1 сентября, День матери); - 

наиболее "важным" профессиям (учитель, воспитатель, врач, строитель и др.); - событиям, 

формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День Государственного 

флага, День России, День защитника Отечества и др.).  

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.    

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями.  

   В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в 

группе и уголках развития.  

    Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;    

При организации воспитательно-образовательного процесса учитывается следующее: 
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 - количество праздников самостоятельно определяется педагогами, реализующими 

программу, в зависимости от возраста и контингента детей, условий и специфики 

осуществления образовательного процесса и может быть, как сокращено, так и увеличено 

(дополнено другими Международными и Российскими праздниками или событиями);  - 

рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает с официальной датой 

празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса оно 

распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения праздника самостоятельно 

определяется педагогами, реализующими программу в соответствии с расписанием 

непосредственно образовательной деятельности;  

- период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, реализующими 

программу, в соответствии с возрастом и контингентом детей, условиями и спецификой 

осуществления образовательного процесса, промежуточными результатами освоения 

программы, тематикой праздника;  

- формы работы по подготовке к празднику детей 4-5 лет могут быть использованы и 

при подготовке к празднику детей 5-7 лет (например, чтение, беседы, разучивание 

стихотворений по теме и т.п.);  

- подготовка к праздникам представляет собой описание средств решения задач 

образовательной работы и достижения планируемых результатов освоения программы.  

   

Традиционные мероприятия детского сада  

  

Участие в торжественной линейке посвященной «Дню  

знаний»   

Сентябрь  

Праздник осени  Октябрь  

Праздник «День матери»  Ноябрь   

Праздник новогодней елки.   Декабрь  

Праздник «День защитника Отечества»  Февраль  

Развлечение «Масленица»    Март  

Праздник «8 марта»    Март  

 

 

 

Праздник «Весна »    Апрель   

День здоровья    Апрель  

Этот День Победы»  

Праздник «До свиданья, детский сад».  

  

  Май  

Проведение  досугов  и  мероприятий  

воспитателей, муз. руководителя  

по  планам  В течение года  
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Примерный перечень развлечений и праздников указан в  примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой , М.А.Васильевой. – М.:  

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015» ( стр. 278 - 280)  

 

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды   

Развивающая предметно-пространственная среда в структурном подразделении 

строится с учетом особенностей детей дошкольного возраста, охраны и укрепления 

здоровья воспитанников.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей и педагогов, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения.  

Согласно Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования развивающая предметно-пространственная среда организуется с учетом 

принципов:  

• содержательной насыщенности (Соответствие предметно-пространственной 

среды возрастным возможностям детей и содержательному разделу 

Программы. Среда должна включать средства обучения (в том числе 

технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и  оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям;  

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей );  

• трансформируемости (Обеспечение возможности изменения 

предметнопространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей);  

• полифункциональности (Возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, наличие в среде  

полифункциональных предметов);  

• вариативности (наличие различных пространств, а также материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей.  Это и 

периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих разнообразную детскую активность. Вариативность должна 

проявляться также и в разнообразии материалов, из которых изготовлены 

элементы среды. Это дерево, высококачественный пластик, резина, поролон, 

разные виды тканей, металл, качество и безопасность которых 

подтверждаются соответствующими сертификатами. Такое разнообразие 

исходных материалов обеспечивает, в том числе, и высокий уровень 

сенсорного развития детей);  
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• доступности (Среда должна обеспечивать свободный доступ воспитанников, 

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, стимулирующим все основные виды 

детской активности. Для реализации данного принципа немаловажную роль 

играет количество игрушек и пособий: их должно хватать на каждого 

желающего. Ребенок не должен «стоять в очереди», чтобы поиграть или 

позаниматься);  

• безопасности (Соответствие всех элементов предметно-пространственной 

среды требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования).  

Развивающая предметно-пространственная среда в группе организуется таким 

образом, чтобы обеспечивать:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами;  

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики.  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  возможность самовыражения детей.  

Определяя наполняемость развивающей предметно-пространственной среды, следует 

помнить и о концептуальной целостности образовательного процесса. Компоненты 

развивающей предметно-пространственная среда должны обеспечить развитие детей по 

пяти образовательным областям.  

Принимая во внимание интегративные качества образовательных областей, игрушки, 

оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной образовательной 

области могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из 

которых соответствует детским видам деятельности.  

Все предметы должны быть известны детям, соответствовать их индивидуальным 

особенностям (возрастным и гендерным) для осуществления полноценной самостоятельной 

и совместной со сверстниками деятельности. В среду также должны быть включены 

предметы для совместной деятельности ребенка со взрослым (педагогом).   

Организация развивающей предметно-пространственной среды в  структурном 

подразделении предполагает наличие различных пространств для осуществления 

свободного выбора детьми разных видов деятельности:  
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Предметно-пространственная   среда  структурного подразделения   

   

Микро-зона, 

центр  

Оборудование и наименование  Цели  

 

Раздевалка  1.Шкафчики с определением индивидуальной 

принадлежности скамейки 

2.Стенды для взрослых: «Веселый карандаш» 

(постоянно обновляющаяся выставка работ 

детей); «Уголок здоровья» (информация о 

лечебно-профилактических процедурах, 

проводимых в группе «Для вас, родители»-

информационный стенд);   

1.Формирование 

навыков 

самообслуживания, 

умения одеваться и 

раздеваться. 

2.Формирование 

навыков общения, 

умения 

приветствовать друг 

друга, прощаться 

друг с другом.  

 3.Привлечение  к  

процессу 

воспитательной 

работы 

 родителей,  

создание  

содружества  

педагогов  и 

родителей.  

    

Уголок 
«Строители»  

  

1.Крупный строительный конструктор.  

2.Средний строительный конструктор.  

3.Мелкий пластмассовый конструктор.  

4.Тематический  строительный  набор:  

«Стройка»  

5.Конструкторы типа «Лего».  

6.Рисунки и простые схемы, алгоритмы 

выполнения построек.  

7. «Автосалон»: игрушечный транспорт 

средний и крупный. Машины грузовые и 

легковые, пожарная машина, полицейская 

машина, бетономешалка ,экскаватор паровоз, 

джип 

 8.Небольшие  игрушки  для  обыгрывания  

построек (фигурки людей и животных и т.п.)  

9. Кубики пластмассовые.  

1.Развитие 

пространственных 
представлений,  

конструктивного  

мышления,  мелкой 

моторики, 

творческого 

воображения.  

   

Уголок ПДД  

   

1.Полотно с изображением дорог, пешеходных 

переходов   

2.Мелкий транспорт.  

3. дорожные знаки, светофор.  

5.Небольшие игрушки (фигурки людей).  

1.Формирование 

знаний о правилах 

дорожного движения 

в игре и 

повседневной жизни.  



91  

  

    

Музыкальный 

уголок  

1.Инструменты: металлофон, барабан, бубен, 

колокольчики, трещотка, треугольник. 

гармошка, саксофон, маракасы, ложки 

деревянные.  

2.Магнитофон,музыкальный центр. 

3.Пластиковые прозрачные емкости с разными 

наполнителями:  горохом,  макаронами, 

камешками.  

4.Карточки с нотами и картинками.   

1.Развитие слухового 

восприятия  и 

внимания.  

2.Формирование 

исполнительских 

навыков.  

 

   

   

Уголок 

художественного 

творчества  

1.Толстые восковые мелки, цветной мел, 

простые и цветные карандаши, гуашь, 

акварельные краски, пластилин.  

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, 

бархатная бумага, гофрированная бумага, 

наклейки.  

3.Кисти, поролон, печатки, трафареты, схемы, 

стеки, ножницы с тупыми концами, розетки 

для клея, подносы для форм и обрезков 

бумаги, доски, палитра, банки, салфетки из 

ткани.  

4.Наборное полотно, доска.  

1.Развитие 

пальчиковой 

моторики, 

тактильных 

ощущений, 

цветовосприятия  и 

цветоразличения, 

творческих 

способностей.  
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Уголок 

дидактических 

игр  

   

   

   

  

Материал по математике и сенсорике   

1.Мозаика разных форм и цвета (мелкая), 

доски-вкладыши, шнуровки, игры с 

элементами моделирования и замещения. 

Лото, парные картинки и другие настольно-

печатные игры. 2. магнитная доска.  

3.Комплект геометрических фигур, предметов 

различной геометрической формы, набор 

разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 

палочек каждого цвета).  

4.Чудесный мешочек с набором объемных тел 

(6-8 элементов).  

5.Игрушки-головоломки (из 4-5 элементов).  

6..Часы с круглым циферблатом и стрелками.  

9.Счеты   

7.Набор карточек с изображением количества 

(от 1 до5) и цифр.  

8.Наборы моделей: деление на части.   

Материал по развитию речи и познавательной 

деятельности  

1.Наборы картинок для группировки и 

обобщения: животные, птицы, рыбы, 

насекомые, растения, продукты питания, 

одежда, мебель, здания, транспорт, профессии, 

предметы обихода и др.  

2.Наборы парных картинок типа «лото» из 6-8 

частей.  

3.Наборы парных картинок на соотнесение 

(сравнение): найди отличия (по внешнему 

виду), ошибки (по смыслу).  

4.Наборы табличек и карточек для сравнения 

по 1-2 признакам (логические таблицы).  

5.Наборы предметных картинок для 

группировки по разным признакам (2-3) 

последовательно или одновременно  

(назначение, цвет, величина).  

6.Серии картинок (по 4-6) для установления  

1.Развитие мышления 

и  пальцевой 

моторики.  

Совершенствование 

операций 

вкладывания, 

наложения, 

соединения частей в 

целое.  

2.Развитие  

зрительного  

восприятия  и 

внимания.  

Совершенствование 

обследовательских 

навыков.  

3.Обучение 

группировке 

предметов по цвету, 

размеру, форме.  

4.Выявление  

отношения групп 

предметов по 

количеству и числу.  

5.Обучение 

определению 

количества  путем 

отсчитывания  и 

пересчитывания 

 (до  

5).  

6.Развитие  

потребности  в 

познании 

окружающего мира.  

7.Формирование  

интереса  к 

познавательной 

деятельности.  
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 последовательности событий (сказки, 

социобытовые ситуации, литературные 

сюжеты).  

7.Серии картинок «Времена года» (сезонные 

явления и деятельность людей).  

8.Сюжетные картинки с разной тематикой, 

крупного и мелкого формата.  

9.Разрезные (складные) кубики с сюжетными 

картинками (6-8 частей).  

10.Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей).  

11.Разрезные контурные картинки (4-6 частей).   

12.Набор кубиков с буквами.  

13.Набор карточек с изображением предмета и 

названием.  

8.Совершенствование 
операций сравнения,  

анализа, 

классификации, 

сериации, обобщения.  

9.Формирование  

потребности в 

обогащении словаря.  

10.Развитие связной  

речи.  

11.Формирование 

правильного 

произношения звуков 

речи  и  их 

дифференциал.  

   

Книжный уголок  

1.Полка  для книг, стол и два стульчика,   

2.Детские книги по программе, любимые 

книжки детей.   

3.Альбомы для рассматривания.  

1.Совершенствование 

умения обращаться с 

книгой, расширение 

представлений об 

окружающем.  

   

   

Театральная зона  

1.Ширма(большая). 2.Маленькая ширма для 

настольного театра. 3.Различные виды театра: 

плоскостной, стержневой, пальчиковый, 

кукольный.   

4.Звери и птицы, объемные и плоскостные на 

подставках, мелкие, 7-10 см.  

5.Фигурки  сказочных  персонажей, 

плоскостные на подставках (мелкие).  

6.Тематический набор сказочных персонажей  

7.Набор  масок:  животные, 

 сказочные персонажи.  

1.Развитие 

творчества детей на 

основе литературных 

произведений.  

2.Формирование  

умения  ставить 

несложные 

представления.  

3.Развитие интереса к 

театрально- игровой 

деятельности.  

   

   

Спортивный 

уголок  

1.Мячи большие и маленькие  

2.Обруч-4 шт. большие, 4 –

шт. маленькие  

3.скакалки-5шт.  

4.Флажки.  

5.Кольцеброс.-2шт 

 6.Ленточки, платочки.  

7.Кегли –3 набора  

8.Мешочки с грузом   

9.Дорожки с пуговицами, ребристые дорожки.  

   

1.Развитие ловкости, 

координации 

движений.  

2.Обучение 

основным движениям 

и  спортивным 

упражнениям:  

прыжки с места, 

метание предметов 

разными способами и  

т. д.  

3.Совершенствование 

умение  бросать и 

ловить мяч, ходить по 

прямой ограниченной 

дорожке.   
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 Уголок 

Сюжетно-

ролевой игры  

   

   

  

1.Кукольная мебель: стол, стулья, кровать, 

диванчик, кухонная плита, шкафчик, набор 

мебели для кукол среднего размера, 

2.Игрушечная посуда: набор чайной посуды 

(крупной и средней), набор кухонной  и 

столовой посуды.  

3.Комплект  кукольных  постельных 

принадлежностей .  

4.Куклы крупные (6 шт.) и средние (6 

шт.).,маленькие-2 шт.  

5.Кукольная коляска (1 шт.).  

6.Атрибуты для игр с производственным 

сюжетом, отражающих профессиональный 

труд людей: «Магазин», «Больница», 

«Парикмахерская», «Магазин», и др.; с 

бытовым сюжетом «Семья», «Детский сад»,  

7.Разные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, 

шали, юбки, каска, фуражка/бескозырка 

,пилотка и др.  

8.Гладильная доска.  

1.Формирование 

ролевых действий. 

2.Стимуляция 

сюжетно-ролевой 

игры.   

3.Формирование 

коммуникативных 

навыков в игре. 

4.Развитие 

подражательности и 

творческих 

способностей.  

    

Экологический 

центр  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  

Центр воды и песка  

1.Стелаж  пластмассовые тазики, пластиковый 

коврик, фартуки, нарукавники.  

2. Природный материал: песок, вода,камешки, 

шишки, листочки.  

3.Емкости  разной  вместимости, 

 ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, 

игрушки  для игр с водой, формочки.  

4.Плавающие и тонущие, металлические и 

неметаллические предметы, магнит, ветряные 

мельницы (вертушки).  

5.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком.     

Уголок  природы  

1.Картина сезона.  

2.Календарь природы.   

3.Рисунки детей по теме «Природа в разные 

времена года».  

4.Бумажная кукла с разной одеждой.   

 

  

1.Расширение 

чувственного опыта 

детей, стимуляция 

тонких движений 

руки.  

2.Развитие  умения 

экспериментировать  

с  разными 

материалами.  

3.Обогощение знаний 

о  свойствах 

природных 

материалов.  

   

    

   

   

1.Развитие 

наблюдательности, 

восприятия, 

творческих 

способностей.  

2.Совершенствование 

умения определять 

состояние погоды.  
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Центр 

краеведения  

1.Альбомы: «Наша семья»,  «Мое село», «Наш 

детский сад», «Праздники дома и в  

детском саду»,   

2.Художественная литература: стихи, 

рассказы, загадки, потешки; рассказы и 

стихотворения о поселке, районе. области.  

3.Папки-передвижки: «Я живу в России, 

«Животный и растительный мир Саратовской 

области».  

  

1.Воспитание  

устойчивого  

интереса  и  

положительного  

отношения к 

народной культуре.  

2.Развитие 

познавательного 

интереса к родному 

поселку, его росту и 

благоустройству.  

 

Патриотический 

уголок 

1.Картины с государственной символикой 

России.  

2.Звуковой плакат из серии «Знатоки» 

Государственные символы Российской 

Федерации. 

3.энциклопедия «Наша родина Россия». 

4. книги «Земля Саратовская», «Рубиновая 

линия» главный пешеходный маршрут 

г.Балашова. 

5.Наборы открыток «Москва», «Саратов», 

«Балашов». 

6.флаг России.                                                                                

 

Туалетная 

комната  

Традиционная  обстановка,  «алгоритм» 

процесса умывания.   

1.Развитие 

опрятности, 

аккуратности, 

навыков 

самообслуживания.  

  

3.6. Кадровые условия реализации Программы  

  

Структурное подразделение укомплектовано квалифицированными кадрами,  

педагогическими, учебно-вспомогательными.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих:  

• к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как 

воспитатель,  музыкальный руководитель.   

• к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, 

как, младший воспитатель.  

Программа предоставляет право учреждению  самостоятельно определять 

потребность в педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему 

усмотрению, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ 

дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей.  
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Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

в СП.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в СП. Группа непрерывно сопровождается  учебно-

вспомогательным работниками.  

Реализация Программы требует от учреждения осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, 

организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

руководитель учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

В целях эффективной реализации Программы учреждение создаёт условия для 

профессионального развития педагогических  кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования.   

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей.  

  

3.7. Материально-техническое обеспечение Программы  

Учреждение обеспечивает материально-технические условия:    

• осуществляет все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей;  

• организовывает участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основной образовательной программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирует 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;  

• использует в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей);  

• обновляет содержание основной образовательной программы, методики 

и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросами воспитанников и их родителей 

(законных представителей) с учетом особенностей социокультурной 

среды развития воспитанников и специфики информационной  

социализации детей;  

• обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных 

работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 
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•  информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей;  

• эффективно управляет ,осуществляющей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, 

информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования.  

Учреждение осуществляющее образовательную деятельность по Программе, 

создало материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения  

Программы;  

2) выполнение СП требований:  

-  санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

• к  условиям  размещения  детского сада, осуществляющего  образовательную 

деятельность,  

• оборудованию и содержанию территории,  

• помещениям, их оборудованию и содержанию,  

• естественному и искусственному освещению помещений,  

• отоплению и вентиляции,  

• водоснабжению и канализации,  

• организации питания,  

• медицинскому обеспечению,  

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,  

организации режима дня,  

• организации физического воспитания,  

• личной гигиене персонала;  

- пожарной безопасности и электробезопасности;  

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников СП;  

СП имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование:  

• учебно-методический комплект Программы;  

• помещения для занятий , обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей;  

• оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста,  

• мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.  
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№п/п  Помещения группы  Оснащение  

1  Групповая   Столы детские-4 

Стол письменный-2  

Стулья детские-15  

Стулья большие -2 

Полочки-2 

Шкаф-8  

Телевизор-1  

Музыкальный центр -1  

Пылесос – 1  

Компьютер – 1   

 Магнитофон -1 

2  Раздевалка  Скамейки-2 Шкафчики 

для детской одежды-3 

Стол -1   

3  Туалетная комната  Унитазы-2  

Шкаф -1  

Раковины – 2   

Стеллажи  для 

полотенец-3  

Водонагреватель - 1  

4 спальня Кровати-12 

Стулья большие -2 

Шкаф-2  

Тумба -2 

  

 

 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания           

1. Образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой , М.А. Васильевой. – М.:  

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

     2.Основная образовательная программа дошкольного образования структурного    

подразделения «Детский сад «Малыш» МОУ«СОШ им. В.П. Сергеева» с. Родничок  

 

 



99  

  

 

 «Социально-

коммуникативное 

развитие»  

  

  

  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Методические пособия  

- Буре   Р. С.  Социально-нравственное  воспитание 

дошкольников (3–7 лет).    

- Петрова  В. И., Стульник  Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 

лет.  Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание  

 

 Методические пособия  

- Куцакова  Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3–7 лет.  

Формирование основ безопасности  

- Белая  К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3 – 7 лет)  

- Саулина Т.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3 – 7 лет)  

— Игровая деятельность  

— Методические пособия  

— Губанова   Н. Ф.  Развитие  игровой  деятельности.  Вторая  

группа  раннего возраста (2–3 года).   

— Губанов а   Н. Ф.  Развитие  игровой  деятельности.  Младшая  

группа  (3–4 года).   

— Губанова  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя 

группа. (4–5 лет).   

«Речевое развитие»  

  

Методические пособия  

— Гербова   В. В.  Развитие  речи  в  детском  саду:  Младшая  

группа (3–4 года).   

— Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–

5 лет).   

— Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).   

— Гербова  В. В. Развитие речи в детском саду:  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).   

Наглядно-дидактические пособия  

- Плакаты: «Алфавит»; «Фрукты»; «Овощи»  
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 «Познавательное 

развитие»  

  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

Методические пособия  

— Веракса  Н. Е., Веракса  А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников.   

— Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно 

исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет).   

— Крашенинников  Е. Е., Холодова  О. Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников (5–7 лет).   

— Павлова   Л. Ю.  Сборник  дидактических  игр  по  

ознакомлению  с окружающим миром (3–7 лет).  

 Ознакомление с предметным окружением  и социальным миром 

Методические пособия  

— Дыбина  О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: младшая группа (3 – 4 года).    

— Дыбина  О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет).    

— Дыбина  О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет).    

— Дыбина  О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).   

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия  

— Помораева  И. А., Позина  В. А. Формирование элементарных  

 

 математических представлений. Младшая группа (3–4 года).    

— Помораева  И. А., Позина  В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4–5 лет).  

— Помораева  И. А., Позина  В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5–6 лет).    

— Помораева  И. А., Позина  В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе 

груп па (6–7 лет).   

Наглядно-дидактические пособия  

— Плакаты: «Счет до 10»; «Цвет»; «Форма».   

Ознакомление с миром природы  

Методические пособия  

— Соломенникова  О. А. Ознакомление с природой в детском саду.  

(3–4 года, 4 – 5 лет,5 – 6 лет,6 – 7 лет).   

Наглядно-дидактические пособия  

— Плакаты: «Домашние животные»; «Дикие животные»; 

«Домашние птицы»;  «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».  

— Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с 

котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками».   

— Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»;  

«Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа».  
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 «Художественно 

эстетическое 

развитие»  

  

Методические пособия  

  

— Комарова  Т. С. Детское художественное творчество. Для 

работы с детьми 2–7 лет.  

— Комарова   Т. С.  Изобразительная  деятельность  в  детском  

саду. Младшая группа (3–4 года).   

— Комарова  Т. С.  Изобразительная  деятельность  в  детском  

саду. Средняя группа (4–5 лет).   

— Комарова   Т. С.  Изобразительная  деятельность  в  детском  

саду. Старшая группа (5–6 лет).   

— Комарова   Т. С.  Изобразительная  деятельность  в  детском  

саду. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).   

— Комарова  Т. С. Развитие художественных способностей 

дошкольников.   

— Куцакова   Л. В.  Конструирование  из  строительного  

материала: Средняя группа (4–5 лет).   

— Куцакова   Л. В.  Конструирование  из  строительного  

материала: Старшая группа (5–6 лет).  

— Куцакова Л. В.  Конструирование  из  строительного  материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).    

 «Физическое  

развитие»  

  

Методические пособия  

— Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года).   

— Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет).   

— Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет).   

— Пензулаева  Л. И. Физическая культура в детском саду:  

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет).   

— Подвижные игры.  

— Барыльник Ю.Б. «Основы здорового образа жизни»  

  

  

  

3.8. Финансовые условия реализации Программы  

  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств 

отражается в государственном (муниципальном) задании школы реализующей программу 

дошкольного образования.   

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению 

общедоступного  бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за 

детьми в государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания 

(выполнения). Основная образовательная программа дошкольного образования является 

нормативно-управленческим документом образовательного учреждения,  
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характеризующим специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса. Основная образовательная программа дошкольного 

образования служит основой для определения показателей качества соответствующей 

государственной (муниципальной) услуги.  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования школы осуществляется на основании государственного (муниципального) 

задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией.   

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в школе реализующая 

программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации.   

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в 

год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, 

необходимый для реализации образовательной программы дошкольного образования, 

включая:  

• расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования;  

• расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек;  

• прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по 

уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет 

родительской платы, установленной учредителем организации, реализующей 

образовательную программу дошкольного образования).  

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и 

направленности образовательных программ, с учетом форм обучения, типа 

образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных программ, 

образовательных технологий, специальных условий получения образования 

воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, 

обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий 

воспитанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в 

соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если 

иное не установлено законодательством.  

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования МДОУ в 

части расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную программу  
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дошкольного общего образования, расходов на приобретение учебных пособий, 

средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, 

определенного субъектом Российской Федерации.  

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного 

воспитанника осуществляется на трех следующих уровнях:  

• межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет);  

• внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация);  

образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего 

образования.  

• Порядок определения и доведения до школы, реализующий программы 

дошкольного общего образования, бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного 

воспитанника, обеспечивает нормативно-правовое регулирование на региональном 

уровне следующих положений:  

• сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в величину 

норматива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного 

образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на 

обеспечение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной 

деятельностью школы, реализующая образовательные программы дошкольного 

образования);  

• возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных 

отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на 

уровне внутрибюджетных отношений (местный бюджет – образовательная 

организация) .   

Школа самостоятельно принимает решение в части направления и расходования 

средств государственного (муниципального) задания. И самостоятельно определяет долю 

средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения 

государственного задания.  

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг 

включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ по реализации программы 

дошкольного общего образования, определяемого в соответствии с Указами Президента  

Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской 

Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов 

местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 

образовательных организаций, включаемые органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже 

уровня, определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень 

оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации.  

Формирование фонда оплаты труда школы осуществляется в пределах объема 

средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в 

соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными органами  
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государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством 

воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом образовательной организации, устанавливающим 

положение об оплате труда работников школы.  

Справочно: в соответствии с установленным порядком финансирования оплаты 

труда работников образовательных организаций:  

• фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и 

стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты 

труда – от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части определяется школой 

самостоятельно;  

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную 

заработную плату работников;   

• рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда 

педагогического персонала – 70 % от общего объема фонда оплаты труда. Значение или 

диапазон фонда оплаты труда педагогического персонала определяется самостоятельно 

образовательной организацией;  

• базовая  часть  фонда  оплаты  труда  для  педагогического 

 персонала, осуществляющего образовательный процесс, состоит из общей и 

специальной частей;  

• общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату 

труда педагогического работника.  

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальными нормативными актами МДОУ. В локальных нормативных 

актах о стимулирующих выплатах должны быть определены критерии и показатели 

результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО к результатам освоения образовательной программы 

дошкольного образования. В них включаются: динамика развития воспитанников; 

использование педагогами современных педагогических технологий, в том числе 

здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение передового 

педагогического опыта; повышение уровня собственного профессионального мастерства и 

профессионального мастерства коллег и др.   

Школа самостоятельно определяет:  

 соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;  

 соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 

инженерно-технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно- 

вспомогательного и иного персонала;  

 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда 

оплаты труда;  

 порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 

соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.  

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных  органов  управления  школы  (например, 

 Общественного  совета образовательной организации), выборного органа первичной 

профсоюзной организации.  
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Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа 

материально-технических условий реализации образовательной программы дошкольного 

образования :  

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований 

ФГОС ДО;  

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к 

условиям реализации образовательной программы дошкольного образования;  

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования;  

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) 

графиком внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения 

средств на обеспечение требований к условиям реализации образовательной 

программы дошкольного общего образования;  

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между школой 

и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 

локальных нормативных актах.   

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования определяет 

нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования) 

связанных с оказанием государственными (муниципальными) организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, государственных услуг по реализации 

образовательных программ в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (п. 10, ст. 2).  

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в 

пределах  бюджетных  ассигнований,  предусмотренных  организации  на 

очередной финансовый год.  

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги  

Нормативные  затраты  на  оказание  i-той  государственной 

 услуги  на соответствующий финансовый год определяются по формуле:  

Р iгу= Niочр ×ki, где:  

Р
i
гу– нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на 

соответствующий финансовый год;  

N
i
очр–нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги  

МДОУ д/с «Золотой ключик» г. Балашова на соответствующий финансовый год; kt– объем 

i-той государственной услуги в соответствии с государственным (муниципальным) 

заданием.  

Нормативные  затраты  на  оказание  единицы  i-той 

 государственной (муниципальной) услуги МДОУ на соответствующий финансовый год 

определяются по формуле:  

Niочр=Nгу+Nон , где  

N
i
очр– нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной 

(муниципальной) услуги МДОУ на соответствующий финансовый год;  

 Nгу–нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием  
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государственной (муниципальной) услуги;  

Nон– нормативные затраты на общехозяйственные нужды.  

Нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной 

 (муниципальной) услуги на соответствующий финансовый год определяется по формуле:  

Nгу= Noтгу +Nyp, где  

Nгу–  нормативные  затраты,  непосредственно  связанные  с 

 оказанием государственной (муниципальной) услуги на соответствующий финансовый 

год;  

Nomгy– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной 

(муниципальной) услуги;  

Nyp– нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со 

стандартами качества оказания услуги.  

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые 

принимают непосредственное участие в оказании соответствующей государственной 

услуги (вспомогательный, технический, административно-управленческий и т. п. персонал 

не учитывается).  

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 

количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, 

с учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени 

персонала рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат 

и надбавок, установленных действующим законодательством, районного коэффициента и 

процентной надбавки к заработной плате за работу в районах Крайнего Севера и 

приравненных к ним местностях, установленных законодательством.  

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами 

качества оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости учебно-

методических материалов на их количество, необходимое для оказания единицы 

государственной услуги (выполнения работ) и определяется по видам организаций в 

соответствии с нормативным актом субъекта Российской Федерации или органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации.  

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в  реализации программы 

дошкольного образования:  

реализация образовательной программы  дошкольного образования может 

определяться по формуле:  

Nотгу = Wer × 12 × К
1
 × К

2
 × К

3
× К

4
, где:  

Nотгу– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной 

услуги по предоставлению дошкольного общего образования;  

Wer– среднемесячная заработная плата в общем образовании соответствующего 

региона в предшествующем году, руб. /мес.;  

12 – количество месяцев в году;  

 



107  

  

 

 

 

 

K
1
 – коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы или 

категорию воспитанников (при их наличии);  

K
2
– коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. Значение 

коэффициента – 1,302;  

K
3
– коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов и 

процентных надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, 

приравненных к ним местностях (при наличии данных коэффициентов);  

K
4
 – коэффициент, учитывающий необходимость решения задачи по обеспечению 

соотношения между уровнем заработной платы педагогических работников дошкольного 

образования и работников общего образования.  

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся затраты, 

которые невозможно отнести напрямую к нормативным затратам, непосредственно 

связанным с оказанием i-той государственной (муниципальной) услуги и к нормативным 

затратам на содержание имущества. Нормативные затраты на общехозяйственные нужды 

определяются по формуле:  

Nон=Nотпп+Nком+Nни+Nди+Nсв+Nтр+Nпр , где  

Nотпп – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда работников МДОУ, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-

управленческого и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в 

оказании государственной услуги);  
N 

ком – нормативные затраты на коммунальные услуги (за исключением 

нормативных затрат, отнесенных к нормативным затратам на содержание имущества);  

Nни – нормативные затраты на содержание объектов недвижимого имущества, 

закрепленного за МДОУ на праве оперативного управления или приобретенным МДОУ за 

счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества, а также 

недвижимого имущества, находящегося у МДОУ на основании договора аренды или 

безвозмездного пользования, эксплуатируемого в процессе оказания государственных 

услуг (далее – нормативные затраты на содержание недвижимого имущества);  
N 

ди – нормативные затраты на содержание объектов особо ценного движимого 

имущества, закрепленного за организацией за счет средств, выделенных ей учредителем 

на приобретение такого имущества (далее – нормативные затраты на содержание особо 

ценного движимого имущества);  
N 

св – нормативные затраты на приобретение услуг связи;  
N 

тр – нормативные затраты на приобретение транспортных услуг;  
N 

пр – прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды.  

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников МДОУ, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-

управленческого и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в  
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оказании государственной услуги) определяются, исходя из количества единиц по 

штатному расписанию, утвержденному руководителем МДОУ, с учетом действующей 

системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, установленного МДОУ 

учредителем.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из 

нормативов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы 

соответствующей государственной (муниципальной) услуги и включают в себя:  

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, 

ассенизацию,  канализацию,  вывоз  жидких  бытовых  отходов 

 при  отсутствии централизованной системы канализации;  

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение;  

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии;  

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии. В случае 

если организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные 

затраты не включаются в состав коммунальных услуг.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы 

государственной (муниципальной) услуги, на тариф, установленный на соответствующий 

год.  

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

 нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности;  

• нормативные затраты на аренду недвижимого имущества;  

• нормативные  затраты  на  проведение  текущего  ремонта 

 объектов недвижимого имущества;  

• нормативные  затраты  на  содержание  прилегающих 

 территорий  в  

соответствии с утвержденными санитарными правилами и нормами;  

• прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества.  

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать 

покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в организации средств 

и систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных 

средств пожаротушения).  

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз 

мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, 

устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных 

организацией в предыдущем отчетном периоде (году).  

  

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов  

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990.  

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] //  

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..  
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3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации».  

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 

№ 1726-р о Концепции дополнительного образования детей.  

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р о  

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/.  

6.Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12. 2012 г.  

N 273-ФЗ;  

7.Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений  в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении ФГОС ДО (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г.  

Регистрационный N 30384);  

9.Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего 

образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования»;   

10.Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 

«Об осуществлении мониторинга системы образования»  

11.Санитарными правилами СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 г. Москва  

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования"  
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Раздел 4 Краткая презентация программы СП, ориентированная на родителей (законных 

представителей) воспитанников 

 

Образовательная программа структурного подразделения «Детский сад  «Малыш» 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в возрасте от 3 лет до 

окончания образовательных отношений в различных видах деятельности.   

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и с учетом примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования.   

В программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 

индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям 

дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства. 

Образовательная программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного 

образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и 

укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе 

организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль 

уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве.   

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования), требования к условиям реализации Программы.   

 Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничетва с взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной 

и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей.   

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и 

образования детей (образовательные области): социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; художественно- эстетическое развитие; физическое развитие.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный.   

Целевой раздел состоит из пояснительной записки и описания планируемых результатов 

освоения программы. В пояснительной записке отражены основные цели и задачи 

программы, принципы и подходы к её формированию ,значимые для разработки 

Программы характеристики, современная социокультурная ситуации развития ребенка. 

Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.   
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Содержательный раздел определяет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей.   

Программа отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех 

пяти образовательных областях. В обязательную часть программы включено описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка,  

описание особенностей взаимодействия с семьями воспитанников, способы поддержки 

детской инициативы в освоении образовательной Программы, особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик, образовательные 

технологии, используемые в воспитательно-образовательном процессе, система 

мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы и 

система взаимодействия с социумом. Программа состоит из обязательной части 

(инвариантной) и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативная часть).  

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях.     Обязательная часть разработана 

на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» (Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева) с 

учётом парциальных программ.   

Вариативная часть отражает развитие детей в процессе реализации регионального 

компонента Программа «Основы здорового образа жизни» Ю.Б. Барыльник и                    

С.Н. Николаевой  «Юный эколог» 

 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает режим дня, комплексно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательного процесса, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды; 

обеспечение кадровых условий  для реализации Программы, финансовые условия 

реализации Программы.  

  

  

  

  


