«YTBEPXOAH»

Mpencenarens
CornacoBaHo npaeneHusa
OupekTop MOY COLLU MO «Xonep»

BypauHa C.B.

Pexomeniorannoe npuMepioe AecsTHanesioe Menio
A1 OPTAHU3ALKH OXHOPA3OBOI0 GECIAATHOrO FOPHYEro NHTAHNA(3ABTPAK) yuaiy
ofmeobpazoBaTeaLnLIX WKO/
Banawosexoro paiiona ¢ 01.09.2023r0aa
(¢7nm011 ner)

Hegens 1
1 oeHsb
Muwessie sewecTea
Mpuem HawmeHosaHne Bec OHepr,
nuu 6nioga Bniopa | Benku Hupbi Yrnesopael LeHHocTs Ne peu.
Mnos 13 kypuusl 50/100 150 15,70 18,55 28,92 349,50 492
Yaii ¢ caxapom u numoHom 200 0,10 0,00 9,30 37,00 686
3asTpak Xneb paHom , NWeHNYHbIH 25/25 50 1,25 0,30 24,10 110,43 npom.
®pykT ceaoHHbIR( ABnoko , MpyLwa,

BaHaH),He meHee 100 0,40 0,40 10,00 46,97 338
uToro 3a |
3aBTpak 85 py6nei 500,00 | 17,45 19,25 72,32 543,90

2 geHb
MNuwessie sellecTsa
Mpuem HavnmeHoganue Bec OHepr.
nuLm 6nioaa bnwoga | Benku Hupbl Yrnesoab! LeHHocTb Ne pew.

KotneTe! peiBHLIE ¢ TOMATHBLIM

coycom 60/30 90 6,43 9,78 11,05 154,75 388,593(3)

Kawa rpeqHeBas pacceinyaras 150 8,00 5,51 36,81 233,51 297

3aBTpak | Kakao c mMonokom 200 3.30 3,10 14,00 94,00 693

Xneb paHoi , NWeHUIHBIA 20/20 40 1,00 0,27 19,28 88,35 npom.

OBoLUW HaTypanbHLIe (CBeXue Unu

conétble) Orypey unu noMuaop 60 0,48 0,06 0,96 7,80 70,71
uTOro 3a
3aBTpak 85 py6neii 540,00 | 19,21 18,72 82,10 578,41

3 OeHb
Muweskie BellecTea
Mpvem HaumeHosaHue Bec OHepr.
My Gniopa Gnwoaa | Benkm | Mupel | Yrnesogwi LieHHoCTS Ne peu.




